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Szanowni Panstwo,

Oddajemy w Panistwa rece raport pokazujacy, jak
Polacy mysla o oszczedzaniu i inwestowaniy,
zarbwno w przypadku regularnych, niewielkich
nadwyzek, jak i jednorazowych, wiekszych kwot. Cho¢
500 zt miesiecznie i 5 000 zt jednorazowej premii w
skali roku oznaczajg podobng kwote, to raport
ujawnia, ze te dodatkowe srodki postrzegamy inaczej,
przypisujgc im odmienne cele i priorytety.

Z raportu wytania sie obraz spoteczenstwa, ktére
coraz bardziej docenia bezpieczenstwo finansowe.
Oszczedzanie i sptata zobowigzan pozostaje
najczesciej wskazywanym kierunkiem wykorzystania
nadwyzek, a regularne wplywy sprzyjajg wiekszej
sktonnosci do inwestowania i myslenia
dtugoterminowego.

Jednoczesnie decyzje finansowe Polakéw sg mocno
zwigzane z etapem Zzycia, posiadang sytuacja
finansowa, a takze z poziomem $wiadomosci i
pewnosci siebie w obszarze finanséw.
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To witasnie te czynniki decydujg, czy dodatkowe
srodki przeznaczymy na inwestowanie, budowanie
poduszki finansowej, sptate zobowigzan, poprawe
komfortu zycia.

Wyniki badania wyraznie potwierdzajg tez, jak wazng
role odgrywa edukacja finansowa. Im wiecej wiemy,
tym wiekszg mamy pewnos¢ swoich decyz;ji

i sktonnos¢ do dlugoterminowego myslenia o
wiasnych s$rodkach. To dobry sygnat i jednoczesnie
ogromny potencjat - bo choé coraz wiecej oséb
deklaruje gotowos¢ do inwestowania, nie wszyscy
przekuwajg jg jeszcze w realne dziatania.

Dziekuje wszystkim, ktérzy zaangazowali sie w
tworzenie tego raportu. Mam nadzieje, ze bedzie on
dla Panstwa nie tylko zrédtem wiedzy, ale takze
inspiracja do refleksji nad wtasnym podej$ciem do
finansoéw.

Zapraszam do lektury!



Kluczowe wnioski
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Mimo, ze miesieczna podwyzka 500 zt i jednorazowa premia w kwocie 5000 zt
w skalu roku to niemalze ta sama kwota badani wskazuja odmienne

sposoby wykorzystania tych srodkow

W analizie zachowan zwigzanych z wydatkami
miedzy nadwyzka w wysokosci 500 PLN
miesiecznie i jednorazowg premig w kwocie
5000 PLN, oszczednosci pojawiajg sie jako
najwyzszy priorytet dla obu grup. Jednak drugi
priorytet rézni sie znaczgco miedzy nimi.

Dla os6b wydajgcych 500 PLN, codzienne

wydatki zajmujg drugie miejsce. Natomiast dla

grupy wydajacej 5000 PLN, drugi priorytet jest
réownomiernie podzielony miedzy trzy kategorie:
sptate dtugéw, wydatki konsumpcyjne i remont
mieszkania, kazda z nich stanowi 21% alokaciji.
Trzeci priorytet dla grupy 500 PLN to spfata
dlugéw, podczas gdy dla grupy 5000 PLN
codzienne wydatki i inwestycje sg blisko siebie,

z odpowiednio 15% i 14%.

Dysponujac comiesieczng premiag w kwocie 500 zt
wybrato przeznaczenie $srodkéw na oszczednosci

41% osob

Zdecydowato si¢ na oszczedzenie jednorazowej premii 45% osob

Respondenci deklarujg bardzo optymistyczne podejscie
do gospodarowania nadwyzkami finansowymi

Respondenci najchetniej przeznaczajg na oszczednosci jednorazowa premie 5 000 zt — srednio 70% tej
kwoty, traktujac ja jako okazje do wzmocnienia bezpieczenstwa finansowego. Z kolei inwestowaniu
najbardziej sprzyjajg regularne wptywy - przy miesiecznej nadwyzce 500 zt badani deklarujg

przeznaczenie na inwestycje srednio 59% srodkéw.
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Wykorzystanie nadwyzki finansowej przez Polakow

Kluczowa motywacja do oszczedzania jest zabezpieczenie przysztosci
oraz obawa przed zdarzeniami losowymi

W przypadku inwestowania najwazniejsza jest mozliwos¢é pomnazania kapitatu. Motywacje te
wyraznie réznig sie skalg - bezpieczenstwo dominuje przy oszczedzaniu, a wzrost wartosci

srodkéw przy inwestowaniu.

Najchetniej inwestujemy, gdy dysponujemy regularng nadwyzka

Co druga 0[] s: || oszczedza, zeby zabezpieczyé swojg przyszlosé

Osoby posiadajace zobowigzania konsekwentnie przekitadajg sptate
dtugéw nad inne cele finansowe i rzadziej maja trudnosé z okresleniem
swoich decyzji finansowych (wskazywanie odpowiedzi trudno powiedzie¢
w pytaniach o przeznaczenie Srodkéw)

Segmentacja w oparciu o profile finansowe (poziomy $wiadomosci konsumenckiej) wskazuje,

ze sktonnos¢ do oszczedzania i inwestowania rosnie wraz z poziomem profilu finansowego.

0¢ LW /A [P £ E 1Y [0 I posiadajacych zobowigzania finansowe

deklaruje przy kazdym poziomie nadwyzki, ze przeznaczytaby pienigdze na

sptate diugow.
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O raporcie

Celem badania byto zrozumienie, w jaki sposéb Polacy wykorzystaliby nadwyzki finansowe o rézne;j
skali — od niewielkiej miesiecznej podwyzki po wysokg jednorazowa premie. Analizie poddano
zaréwno preferowane kierunki wydatkowania tych srodkoéw, jak i ogélne podejscie do oszczedzania
oraz inwestowania. Dzieki temu mozliwe byto uchwycenie szerszego kontekstu decyzji finansowych
podejmowanych przez osoby w réznym wieku, o réznej sytuacji zyciowej i zawodowe;j.

W badaniu skupiono sie na tym, czy nadwyzki finansowe bylyby przeznaczane gtéwnie na
konsumpcje, poprawe bezpieczenstwa finansowego, rozwdj osobisty, czy moze na budowe
dtugoterminowych aktywéw. Uwzgledniono réwniez czynniki demograficzne, ktére moga wptywacé na
motywacje i sposob myslenia o pienigdzach.

Badanie zostato zaplanowane tak, aby odpowiedzie¢ na trzy gtéwne pytania:

1 Jakie sg gtowne motywacje do oszczedzania i inwestowania wsréd roznych grup
demograficznych i jak te motywacje wptywajg na podejmowanie decyzji finansowych?

2 Jak czynniki demograficzne, takie jak wiek, pte¢ i lokalizacja, wptywajg na alokacje
niespodziewanych premii finansowych?

Jak réznig sie postawy wobec planowania finansowego i spontanicznosci w
3 podejmowaniu decyzji?
Badanie miato charakter ilosciowy. Zostato przeprowadzone w formie ankiety realizowanej online
(CAWI). W badaniu wziety udziat 1084 osoby. Dobér préby na podstawie odzwierciedlenia struktury
wieku, ptci oraz miejsca zamieszkania wsrod polakéw zapewnit zachowanie reprezentatywnosci
préby. Struktura proby odpowiada strukturze wyzej wspomnianych cech w populacji. Dzieki temu
wyniki badania sg wiarygodne, miarodajne, a btedy statystyczne sg zminimalizowane.

Kwestionariusz obejmowat zestaw pytan dotyczacych potencjalnego rozdysponowania czterech
réznych kwot:

el ] 5000 zt 50 000 zt 500 000 zt
ekl zL'S"s s;ekci:znej — jednorazowej — jednorazowej — jednorazowej
P YZKL premii premii premii

Takie podejscie pozwolito przeanalizowac¢, jak zmienia sie sposob myslenia o nadwyzkach
finansowych w zaleznosci od ich wysokosci. Badanie zostato zrealizowane z koricem wrzesnia 2025
przez agencje badawczg Ogdlnopolski Panel Badawczy Ariadna na zlecenie firmy XTB.
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Raport pokazuje, w jaki sposéb Polacy podchodzg do
nadwyzek finansowych oraz jakie czynniki ksztattujg
ich decyzje dotyczace oszczedzania i inwestowania.
Wyniki badania potwierdzajg, ze te dwie formy
zarzadzania srodkami finansowymi petnig odmienne
funkcje — oszczedzanie stuzy przede wszystkim
budowaniu poczucia bezpieczenstwa, natomiast
inwestowanie jest postrzegane jako sposéb
pomnazania kapitatu.

Widoczne sg rowniez wyrazne réznice miedzy
badanymi grupami. Mezczyzni inwestujg czesciej niz
kobiety, podczas gdy kobiety z wiekszg ostroznoscia
podchodzg do ryzyka zwigzanego z decyzjami
finansowymi. Istotnym czynnikiem pozostaje takze
wiek — mtodsi dorosli wykazujg najwiekszg gotowos¢
wejscia na rynek. Z kolei w zakresie motywacji do
inwestowania wraz z wiekiem coraz silniej zaznacza
sie potrzeba zabezpieczenia przysztej emerytury.
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Duze znaczenie ma réwniez podejscie do zarzadzania
budzetem: osoby bardziej zdyscyplinowane znacznie
czesciej podejmujg decyzje inwestycyjne. Tak
zarysowany obraz pokazuje, ze decyzje finansowe
Polakéw zalezg zaréwno od etapu zycia, jak i poziomu
$wiadomosci finansowej. Jednoczesnie badanie
potwierdza, ze potencjat inwestycyjny spoteczenstwa
nie jest w petni wykorzystywany — jedynie czesc
badanych inwestuje aktywnie, cho¢ najwieksza
sktonno$é do inwestowania wykazujemy dysponujag¢
regularng nadwyzka 500 zt miesigcznie. Wskazuje to,
ze systematyczne, mniejsze kwoty stajg sie dla wielu
naturalnym poczatkiem drogi inwestycyjne;.

W tym kontekscie szczegdlnego znaczenia nabiera
edukacja finansowa, ktéra moze zmniejsza¢ obawy,
porzadkowac¢ wiedze i wzmacniaé poczucie kontroli,
utatwiajac przejscie od deklaracji do realnych dziatan.
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Posiadanie oszczednosci - kluczowe obserwacje

Analiza danych dotyczacych posiadania
oszczednosci ujawnia wyrazne roznice miedzy
poszczegllnymi  grupami  wiekowymi oraz
typami miejsc zamieszkania.

Najwyzszy odsetek oséb deklarujgcych
posiadanie oszczednosci obserwujemy w grupie
25-34 lata, gdzie srodki finansowe odtozone na
przysztos¢ posiada 74% respondentéw. Wynik
ten moze odzwierciedla¢ stabilizacje zawodowa
i zyciowa, charakterystyczng dla tego etapu
zycia, a takze rosngcg swiadomos¢ potrzeby
zabezpieczania sie finansowo.

Najnizszy poziom zgromadzonych oszczednosci
wystepuje wsrod oséb w wieku 45-54 lata,
sposrod ktorych jedynie 57% posiada odtozone
srodki.

Moze to wskazywa¢é na wiekszg presje
finansowa w tej grupie, zwigzang np. z kosztami
utrzymania rodziny, wspierania dorostych dzieci
czy sptatg zobowigzan, albo na inne priorytety w
gospodarowaniu budzetem.

Roéznice widoczne sag takze w zaleznosci od
miejsca zamieszkania. Mieszkancy miast,
zwlaszcza tych mniejszych (ponizej 20 tys.
mieszkancéw) oraz najwiekszych aglomeracji
(powyzej 500 tys.), czesciej deklarujg posiadanie
oszczednosci (71%) niz osoby mieszkajgce na
obszarach wiejskich (61%). Moze to wynikac
zaréwno z odmiennych pozioméw dochoddw,

jak i roznic w podejsciu do planowania
finansowego oraz dostepnosci produktow
finansowych.

Pytanie: Czy posiadasz jakies oszczednosci?

. miasto miasto A
Ogétem 2024 2534  35-44 4554  55-64 wies  _Masto 55400  100-500 _ MNaSto
<20tys. b e, 500tys.
Tak 66% 68% 4% 66% 51% 61% 61% 1409 897 69%. 10% n%
Nie 34% 32% 26% 34% 43% 33% 39% 395 808 31% 30% 29%

Posiadanie zobowigzania finansowego

Najwiekszy odsetek zobowigzan finansowych, takich jak kredyty hipoteczne czy konsumpcyijne,
wystepuje wsréod osob w wieku 25-34 lata. Moze to by¢ zwigzane z wchodzeniem w dorostos¢ i
ponoszeniem kosztéw zycia, ktére dotychczas pokrywali opiekunowie oraz checia budowania

stabilizacji, poprzez na przyktad zakup nieruchomosci.

W przeciwienstwie do danych dotyczacych oszczednosci, miejsce zamieszkania nie roznicuje istotnie
poziomu zadtuzenia. Zaréwno mieszkancy duzych miast, mniejszych miejscowosci, jak i wsi deklarujg

podobny poziom posiadanych zobowigzan finansowych.
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Pytanie: Czy posiadasz jakies zobowigzania finansowe (np. kredyt hipoteczny,

konsumpcyjny)?
miasto = miasto
miasto = 20-100  100-500 miasto
ogétem 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 wies <20 tys. tys. tys. >500 tys.
nie 63% 76% 57% 61% 61% 72% 65% 70% 60% 57% 62%
tak 37% 24% 43% 39% 39% 28% 35% 30% 40% 43% 38%

Scenariusze wykorzystania podwyzki w kwocie 500 z} miesiecznie

Dane pokazujg, ze dodatkowe 500 zt miesiecznie bytoby wykorzystywane przede wszystkim w sposoéb
ostrozny i nastawiony na poprawe sytuacji finansowej.

Az 41% respondentow zadeklarowalo, ze przeznaczytoby te srodki na oszczednosci, co wyraznie
wskazuje na silne poczucie potrzeby zabezpieczenia sie na przysztos¢. Budowanie poduszki finansowej
pozostaje wiec dla wielu priorytetem, nawet przy stosunkowo niewielkich nadwyzkach.

Co ciekawe, 28% respondentdow wykorzystaliby dodatkowe srodki na codzienne wydatki, co podkresla
fakt, ze wiele os6b moze odczuwadé, ze ich obecne dochody sg niewystarczajgce do pokrycia regularnych
kosztow.

Dla 19% respondentow dodatkowe srodki statyby sie okazjg do sptaty istniejacych zobowigzan, co
podkresla wage, jaka przywigzujg oni do redukcji zadtuzenia i dgzenia do wiekszej stabilnosci budzetu
domowego.

Warto zauwazy¢, ze wydatki konsumpcyjne, ktore moga obejmowac rozrywke lub niekoniecznie
niezbedne przedmioty, zajmujg czwarte miejsce z wynikiem 17%. Wskazuje to, ze mimo stosunkowo
skromnej kwoty 500 PLN, osoby priorytetowo traktuja bezpieczenstwo finansowe i stabilnosé nad
natychmiastowa gratyfikacja.

Pytanie: Wyobraz sobie sytuacje, ze otrzymates podwyzke do swojej statej pensji w
kwocie 500 ztotych i taka kwote bedzie teraz otrzymywat w kazdym miesigcu. Jak bys ja

wykorzystat?
41% 28%
19% 17% 14% 14% 13% o
I
oszczednosci  codzienne  splata diugow wydatki remaont trudno inwestycja edukacja  przeznaczenie inne
wydatk] konsumpcyjne  mieszkania / powiedzied na cele

domu charytatywne



Kobiety wykazujg nieco wiekszg sktonnos¢ do
oszczedzania (43%) w poréwnaniu do mezczyzn
(38%), co wskazuje na silniejsze skupienie na
bezpieczenstwie finansowym wsrdd kobiet.

Mezczyzni sg bardziej skionni do inwestowania
(18%) w poréwnaniu do kobiet (8%), co sugeruje
wieksze zainteresowanie pomnazaniem majagtku
wsréd mezczyzn
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Grupa wiekowa 20-24 lata ma najwyzszy
odsetek wydatkdéw konsumpcyjnych (22%), co
wskazuje na koncentracje na stylu zycia lub
wydatkach na rozrywke. Dodatkowo grupe te
wyréznia  wysoki odsetek  osob, ktére
przeznaczytyby s$rodki na edukacje (22%), co
prawdopodobnie odzwierciedla trwajgce
dziatania edukacyjne lub rozwoj umiejetnosci.

Pytanie: Wyobraz sobie sytuacje, ze otrzymates podwyzke do swojej statej pensji w
kwocie 500 ztotych i taka kwote bedzie teraz otrzymywat w kazdym miesigcu. Jak bys ja

Kobiety Mezczyzni
oszczednosci 43% 38%
codzienne wydatkKi 28% 28%
spiata dlugow 21% 18%
wydatki konsumpcyjne 17% 16%
remont mieszkania / domu 17% 12%
trudno powiedzieé 13% 15%
inwestycja 8% 18%
edukacja 10% 8%
cele charytatywne 3% 4%
inne 1% 1%

wykorzystat? W podziale na pte¢ i wiek

20-24 25-34 35-44 45-54 55-64
43% 44% 40% 38% 40%
34% 25% 30% 34% 20%
15% 22% 19% 20% 18%
22% 16% 16% 19% 13%

8% 12% 13% 19% 19%
10% 17% 11% 14% 15%
11% 16% 14% 12% 7%
22% 1% T% 8% 6%
3% 4% 2% 3% 2%
0% 1% 1% 1% 1%



Roznice ze wzgledu na wielko$¢é miejsca zamieszkania

Mniejsze miasta (<20 tys.

wykazuja najwieksza

(37%).

Sptata ditugéw jest najbardziej priorytetowa w
sredniej wielkosci miastach
mieszkancéw). Jest to o tyle ciekawe, ze
najwyzszy odsetek oséb

mieszkancéw)
sktonnosé
oszczedzania (49%), podczas gdy najwieksze
miasta (>500 tys. mieszkancéw) majq najnizsza

(100-500 tys.

zadtuzonych

xtb

odnotowano w mniejszych miastach, gdzie

paradoksalnie

najnizszy

odsetek deklaruje

przeznaczenie podwyzki na sptate zadtuzenia

(13%).

Mieszkancy najwiekszych miast (>500 tys.
mieszkancéw)
zainteresowanie

wskazuje

majatku.

wykazujg
inwestycjami
na koncentracje na pomnazaniu

najwieksze

(18%), co

Pytanie: Wyobraz sobie sytuacje, ze otrzymates podwyzke do swojej statej pensji w
kwocie 500 zlotych i taka kwote bedzie teraz otrzymywat w kazdym miesigcu. Jak bys ja

wykorzystat? W podziale na wielkos¢é miejsca zamieszkania

oszczednosci

codzienne wydatki

splata dlugow

wydatki konsumpcyjne
remont mieszkania / domu
trudno powiedzie¢
inwestycja

edukacja

cele charytatywne

inne

wies
39%
27%
20%
15%
15%
15%
10%
9%
2%
2%

miasto
<20 tys.

49%
26%
13%
1%
12%
17%
14%

7%

2%

1%

miasto
20-100 tys.

46%
29%
21%
19%
16%
8%
13%
12%
6%
1%

miasto
100-500
tys.

40%
33%
22%
22%
15%
10%
16%

8%

4%

1%

miasto
>500 tys.

37%
28%
17%
19%
12%
19%
18%
10%
4%
0%
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Scenariusze wykorzystania jednorazowej premii w kwocie 5 000 zt

Tak samo jak w przypadku kwoty 500 zi
jednorazowa premia 5 000 =zt =zostalaby
przeznaczona na oszczednosci (45%).

Co ciekawe, 21% respondentéw jest réwno
podzielonych miedzy trzy kategorie: remont
mieszkania, wydatki konsumpcyjne i sptate
dlugéw. Sugeruje to zréznicowane priorytety,
gdzie niektdérzy skupiaja sie na poprawie
warunkéw zycia, inni na natychmiastowej
konsumpcji, a czes¢ na redukcji zobowigzan
finansowych.

14% respondentow zainwestowatoby premie, a

8% przeznaczytoby jg na edukacje. Te nizsze
odsetki sugeruja, ze cho¢ istnieje
zainteresowanie dtugoterminowym wzrostem i
rozwojem osobistym, dla wiekszosci oséb
priorytetem jest natychmiastowe
bezpieczenstwo finansowe i konsumpcja.

Ogdlnie rzecz biorac, wyniki badania sugeruja, ze
Polacy priorytetowo traktuja oszczednosci i
natychmiastowe potrzeby finansowe w obliczu
niespodziewanego przyptywu gotowki. Dane
wskazujg na ostrozne podejscie do zarzadzania
finansami, z duzym naciskiem na
zabezpieczenie przysziej stabilnosci.

Pytanie: Gdybys otrzymat niespodziewang jednorazowa premie w wysokosci 5 000
ztotych, to jak bys ja wykorzystat?

45%
%
21% 21% 21 15% 18% - -
3% 2%
| I
oszczednosci remant wydatki splata dhugow codzienne inwestycja trudno edukacja przeznaczenie na inne
mieszkania / konsumpcyjne widatki powiedziet cale

domu charytatywnea
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Réznice ze wzgledu na pteé i wiek

W przypadku jednorazowej premii w kwocie
5000 zt réznica ptci w kontekscie przeznaczenia
tej kwoty na oszczednosci wzrosta o 3 p.p. w
poréwnaniu do tej odnotowanej przy kwocie 500
zt.

Mtodsi respondenci dalej chetnie przeznaczyliby
premie na edukacje (21%) i codzienne wydatki
(24%).

W przeciwiefnstwie do tego, grupa wiekowa
45-54 lat wykazuje wiekszg sktonnos¢ do
remontu mieszkania (29%), sugerujgc, ze
poprawa warunkéw zycia jest priorytetem.

Grupy wiekowe 25-34 i 45-54 lat wykazuja
znaczgce zainteresowanie  wykorzystaniem
premii na sptate dlugéw, z 24% wskazujgcych
ten wybor. Jest to o tyle ciekawe, ze nie s3 to
najbardziej obcigzone dtugami grupy wiekowe.

Pytanie: Gdybys otrzymat niespodziewang jednorazowa premie w wysokosci 5 000
ztotych, to jak bys ja wykorzystat? W podziale na pteé i wiek

Kobiety Mezczyzni
oszczednosci 49% A41%
remont mieszkania / domu 24% 16%
wydatki konsumpcyjne 22% 21%
splata diugow 21% 21%
codzienne wydatki 15% 16%
inwestycja 10% 18%
trudno powiedzie¢ 6% 11%
edukacja 10% 7%
cele charytatywne 3% 3%
inne 2% 2%

20-24 25-34 35-44 45-54 55-64
45% 50% 43% 40% A47%
20% 15% 20% 29% 21%
23% 21% 24% 23% 12%
17% 24% 19% 24% 16%
24% 16% 15% 17% 9%
18% 19% 13% 13% 10%
6% 12% 8% 6% 11%
21% 1% 8% 8% 1%
2% 2% 3% 5% 2%
1% 1% 3% 1% 1%

Roznice ze wzgledu na wielko$¢é miejsca zamieszkania

Respondenci z obszaréw wiejskich sa bardziej sklonni do wykorzystania premii na remont domu, z 25%
wybierajagcych te opcje, w pordéwnaniu do zaledwie 15% w najwigkszych miastach. Moze to
odzwierciedlaé¢ skupienie na poprawie warunkéw zycia w obszarach, gdzie wtasno$¢ nieruchomosci jest
bardziej powszechna, a potrzeby mieszkaniowe moga by¢ bardziej palace.

Respondenci z miast o populacji miedzy 20 000 a 500 000 wykazuja wieksze zainteresowanie
przeznaczeniem premii na edukacje, z odsetkami od 11% do 12%. Moze to wskazywac na che¢ rozwoju
osobistego i awansu spotecznego ws$réd mieszkancow tych miast, w przeciwienstwie do nizszego
zainteresowania edukacjg (6%) w miastach o populacji powyzej 500 000.

Wcigz miasta o populacji miedzy 20 000 a 100 000 wykazujg znaczace zainteresowanie wykorzystaniem

premii na sptate dtugow, z 25% wskazujgcych ten wybér.
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Pytanie: Gdybys otrzymat niespodziewang jednorazowg premie w wysokosci 5 000
ztotych, to jak bys ja wykorzystat? W podziale na wielko$¢é miejsca zamieszkania

oszczednosci

remont mieszkania / domu
wydatki konsumpcyjne
splata diugow

codzienne wydatki
inwestycja

trudno powiedzieé
edukacja

cele charytatywne

inne

wies
41%
25%
19%
18%
15%
10%
12%
7%
3%
2%

miasto
<20 tys.

43%
16%
21%
15%
11%
18%
8%
7%
2%
1%

miasto
20-100 tys.

20%
19%
27%
25%
19%
13%
9%
11%
9%
1%

miasto
100-500 tys.

46%
21%
20%
24%
16%
18%
6%

12%
2%

2%

miasto
>500 tys.

21%
15%
19%
25%
13%
19%
7%
6%
4%
1%
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Poréwnania wykorzystania miesiecznej podwyzki i jednorazowej premii

Oba scenariusze wykazujg silng sktonnos¢ do oszczedzania, z 41%
wybierajacych oszczedzanie miesiecznej premii i 45% decydujacych sie
na oszczedzanie jednorazowej premii.

Przy otrzymywaniu miesiecznej premii, 28%
respondentéw przeznaczytoby jg na codzienne
wydatki, w poréwnaniu do 15% dla jednorazowej
premii. Sugeruje to, ze badani sa bardziej
sktonni do wykorzystania regularnych wptywoéw
finansowych na biezace potrzeby, podczas gdy
jednorazowa suma jest postrzegana jako okazja

wykorzystanie premii na sptate dlugéw jest
stosunkowo spojny, z 19% dla miesiecznej
premii i 21% dla jednorazowej premii.

Mniej respondentéw jest niepewnych, jak
wykorzystac jednorazowg premie (9%)
w poréwnaniu do miesiecznej premii (14%).

Moze to sugerowaé, ze wiekszy, pojedynczy
przyptyw finansowy zapewnia bardziej klarowne
opcje lub priorytety wydatkow.

do bardziej znaczacych dziatan finansowych.

Odsetek respondentéw decydujacych sie na

Poréwnanie sposobéw wykorzystania miesiecznej podwyzki (500 zi) i jednorazowej premii (5 000 zi)

500 zt co miesigc = 5000 zt jednorazowo

1%
28%
~. 19% 17% 14% 14% 13% 0%

e w_ 4% 1%

T B

remont mieszkania trudno powiedzied inwestycja edukacia prEeznacyenie na inne
cale charytatywne

oszCZedNosC codzienne wydatki  spista diugow wydatki
kKonsumpeyjne | domu

Scenariusze wykorzystania jednorazowej premii w kwocie 50 000 zt

Réwniez w przypadku premii w wysokosci 50 000 zt oszczednosci pozostaja najczesciej wskazywana
kategoriag, co deklaruje 43% respondentéw. Konsekwencja widoczna na wszystkich analizowanych
poziomach kwot potwierdza silng orientacje Polakdw na budowanie finansowej poduszki bezpieczenstwa
— niezaleznie od tego, czy nadwyzka jest niewielka, czy bardzo znaczaca.

Wraz ze wzrostem wysokosci premii zmienia sie jednak uktad kolejnych priorytetéw. Sptata dtugow
zyskuje na znaczeniu i zajmuje trzecie miejsce, wskazywana przez 22% badanych. Wynik ten sugeruje,
ze wieksza suma pieniedzy jest dla wielu okazjg, by uporzadkowa¢ budzet domowy i zmniejszy¢
obcigzenia finansowe, co przy mniejszych kwotach nie zawsze byto mozliwe.

Wyraznie rosnie rowniez gotowos¢ do podejmowania wiekszych wydatkow i inwestycji. 17%
respondentdw przeznaczytoby premie na zakup samochodu, a 12% wykorzystatoby jg na zakup
nieruchomosci lub pokrycie wkiadu wtasnego przy kredycie hipotecznym. Ponadto 16% badanych
deklaruje, ze zainwestowaloby te S$rodki, co wskazuje na wiekszg otwartos¢ na diugoterminowe
pomnazanie kapitatu przy wyzszej kwocie



43%
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Pytanie: Gdybys otrzymat niespodziewang jednorazowg premie w wysokosci 50 000
ztotych, to jak bys ja wykorzystat?

26% .
22% 17% 17%

16% 15%
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Roznice ze wzgledu na pteé i wiek

Wraz ze wzrostem wartosci premii pogtebiajg sie roznice miedzy
kobietami a mezczyznami w zakresie sposobu jej wykorzystania.

Az 48% kobiet przeznaczytoby 50 000 zi na
oszczednosci, podczas gdy wsréd mezczyzn
odsetek ten wynosi 38%. Sugeruje to, ze kobiety
moga  bardziej  priorytetowo  traktowac
bezpieczenstwo finansowe, podczas gdy
mezczyzni moga by¢é bardziej sktonni do
dtugoterminowego  wzrostu  finansowego.
Mezczyzni natomiast chetniej inwestowaliby
otrzymanag kwote — deklaruje tak 21% z nich
wobec 12% kobiet. Sugeruje to wieksza
gotowos¢ mezczyzn do podejmowania ryzyka
oraz koncentracje na dlugoterminowym
wzroscie majatku, szczegdlnie gdy w gre
wchodzg wyzsze kwoty. Mezczyzni czesciej sa

niepewni, jak wykorzysta¢ premie, z 11%
wskazujgcych, ze sg niezdecydowani, w
poréwnaniu do 4% kobiet. Moze to

odzwierciedlaé réznice w pewnosci planowania
finansowego lub procesach podejmowania
decyzji miedzy ptciami.

Istnieje zauwazalna réznica w preferencjach

zakupu samochodu miedzy pfciami i grupami
wiekowymi. Kobiety czes$ciej przeznaczaja
$rodki na zakup samochodu (20%) w
poréwnaniu do mezczyzn (15%). Dodatkowo,
miodsi respondenci w wieku 20-24 lat wykazujg
najwieksze zainteresowanie zakupem
samochodu (25%), co wskazuje na skupienie sie
na mobilnosci i niezaleznosci na tym etapie
zycia. Zainteresowanie zakupem nieruchomosci
lub wktadem wtasnym na kredyt hipoteczny
znacznie rézni sie w zaleznosci od grup
wiekowych. Mtodsi respondenci w wieku 20-24 i
25-34 lat wykazuja wieksze zainteresowanie
(18%) inwestycjami w nieruchomosci, co
sugeruje aspiracje do ustanowienia stabilnego
srodowiska zycia na poczatku kariery. W
przeciwienstwie do tego, zainteresowanie to
znacznie spada w starszych grupach
wiekowych, szczegdlnie wsréd oséb w wieku
55-64 lat (4%).

1%

e

-
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Pytanie: Gdybys otrzymat niespodziewang jednorazowg premie w wysokosci 50 000
ztotych, to jak bys ja wykorzystat? W podziale na pte¢ i wiek

Kobiety  Mezczyzni
oszczednosci 48% 38%
remont mieszkania / domu 29% 22%
splata diugow 24% 19%
zakup samochodu 20% 15%
wydatki konsumpcyjne 16% 18%
inwestycja 12% 21%
wydatki na zdrowie 19% 12%
codzienne wydatki 13% 14%
wsparcie finansowe bliskich oséb 14% 11%
zakup nieruchomosci lub wkiad wiasny 13% 9%
edukacja 10% T%
trudno powiedziec 4% 11%
otwarcie / rozwd) wiasnej firmy 6% 6%
przeznaczenie na cele charytatywne 5% 5%
inne 1% 2%

Roéznice ze wzgledu na wielko$¢é miejsca zamieszkania

20-24 25-34 35-44 45-54 55-84
37% 42% 45% 43% 46%
23% 24% 24% 31% 25%
15% 25% 21% 24% 18%
25% 19% 17% 16% 14%
22% 17% 17% 19% 12%
21% 18% 16% 14% 15%
1% 20% 1% 20% 12%
15% 13% 14% 15% 8%
20% 11% 9% 16% 15%
18% 18% 10% 10% 4%
15% 14% 7% 8% 3%
7% 9% 8% 6% 7%
10% 6% 5% 6% 3%
2% 5% 5% 7% 3%
0% 1% 1% 2% 1%

Na obszarach wiejskich istnieje silne

skupienie na remontach domow (28%).
Sugeruje to, ze mieszkancy priorytetowo traktujg poprawe warunkéw zycia.
Zainteresowanie inwestycjami jest stosunkowo niskie (13%).

Mieszkarcy matych miast

wykazuja

zré6wnowazone podejscie, z oszczednosciami
(40%) i remontami domoéw (26%) jako gtéwnymi

priorytetami. Istnieje  réwniez
zainteresowanie wydatkami

(16%)

znaczace
konsumpcyjnymi
i wsparciem dla bliskich (14%), co
dobrostanie

skupienie na bezpieczenstwie finansowym.
zainteresowanie

Istnieje
sptata

rowniez
dtugéw

znaczace
(24%)

konsumpcyjnymi (24%).

wydatkami

Mieszkancy najwigkszych miast priorytetowo

oszczednosci,

sptate  diugéw i

odzwierciedla  skupienie na
osobistym i rodzinnym.

Duze miasta wykazuja najwiekszg sktonnosé do
oszczedzania (53%), co wskazuje na silne

traktujac
inwestycje. Skupienie sie na budowaniu rezerw
finansowych, zarzadzaniu zobowigzaniami i
angazowaniu sie w mozliwosci wzrostu.
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Pytanie: Gdybys otrzymat niespodziewang jednorazowg premie w wysokosci 50 000
zfotych, to jak bys ja wykorzystat? W podziale na wielko§¢ miejsca zamieszkania

oszczednosci

remont mieszkania / domu

spiata diugow

zakup samochodu

wydatki konsumpcyjne

inwestycja

wydatki na zdrowie

codzienne wydatki

wsparcie finansowe bliskich osob
zakup nieruchomosci lub wkilad wiasny
edukacja

trudno powiedziec

otwarcie / rozwoj wiasnej firmy
przeznaczenie na cele charytatywne
inne

wies
40%
28%
21%
19%
14%
13%
13%
12%
13%
9%
8%
9%
5%
5%
1%

miasto

<20 tys.
40%
26%
13%
16%
16%
15%
13%
16%
14%
14%
8%
9%
5%
4%
1%

miasto
20-100 tys.
53%
23%
24%
16%
24%
16%
18%
14%
14%
13%
9%
6%
4%
7%
1%

miasto
100-500

tys.
43%
28%
25%
19%
19%
22%
17%
15%
12%
12%
10%
4%

8%

3%

2%

miasto
=500 tys.

45%
19%
24%
12%
16%
21%
18%
11%
12%
16%
9%
7%
%
%
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KOMENTARZ

Artur Radomski

Tworca kanatu YT Finansowa TV

Jednym z najciekawszych wnioskéw raportu XTB,
ktéry mnie zaskoczyt, jest réznica w podejsciu do
nadwyzki regularnej i jednorazowej. Mimo, ze 500 zt
miesiecznej podwyzki i jednorazowe 5 000 zt to w
skali roku podobna kwota, respondenci podejmuja
wobec nich nieco inne decyzje.

Przy statej podwyzce prawie potowa deklaruje
oszczedzanie, ale drugie miejsce zajmujg codzienne
wydatki, wiec te pienigdze zostajg “przejadane”.

W przypadku jednorazowej premii oszczedzanie
réwniez dominuje w podobnej skali, jednak kolejne
decyzje wydajg sie bardziej przemyslane, jest to
sptata dlugéw, remont czy wieksze wydatki
konsumpcyjne. Pokazuje to, ze regularnos$¢ dochodu
sprzyja planowaniu i stopniowemu budowaniu
bezpieczenstwa finansowego oszczedzajac, ale tez
sktania do wiekszego konsumpcjonizmu, natomiast
jednorazowy, wiegkszy zastrzyk gotowki czesciej
sktania do porzadkowania finanséw lub realizacji
odtozonych potrzeb.

Warto zaznaczy¢, ze w kazdym scenariuszu, gdzie
respondenci okreslali przeznaczenie dodatkowej
nadwyzki ponad 40% zawsze odpowiadato, ze
najpierw wybratoby zwiekszenie swoich

oszczednosci, co odbieram bardzo pozytywnie, jako
przejaw dojrzatosci finansowej Polakéw, ktdra rosnie.

Z mojej perspektywy warto oszczedzag, inwestowac i
planowaé budzet przede wszystkim dlatego, ze daje
to poczucie kontroli i bezpieczenstwa. Oszczednosci
chronig przed nieprzewidzianymi zdarzeniami i
zmniejszajg stres zwigzany z nagtymi wydatkami.

Inwestowanie, nawet niewielkich, regularnych kwot,
pozwala w dtugim terminie realnie pomnazac¢ kapitat i
przeciwdziata¢ utracie wartosci pienigdza. Z kolei
planowanie  budzetu utatwia podejmowanie
$wiadomych decyzji, zamiast reagowa¢ impulsywnie,
mozemy lepiej dopasowa¢ wydatki do witasnych
celéw zyciowych.

Raport pokazuje, ze tam, gdzie pojawia sie plan i
regularnosé, rosnie sklonnos¢ do oszczedzania i
inwestowania, a to fundament dilugoterminowe;j
stabilnosci finansow.
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Scenariusze wykorzystania jednorazowej premii w kwocie 500 000 zt

Najpopularniejszym wyborem wsrod respondentow jest inwestycja w nieruchomosci
lub wktad wlasny na kredyt hipoteczny, co wskazato 42% respondentow.
Sugeruje to silne pragnienie dtugoterminowej stabilnosci i inwestycji w materialne
aktywa, co odzwierciedla znaczenie zabezpieczenia stabilnego Srodowiska zycia.

Znaczna czesé respondentoéw, 40%,
zdecydowataby sie na oszczedzanie premii, co

podkresla  skupienie na bezpieczenstwie
finansowym i przygotowaniu na przyszie
niepewnosci. Wskazuje to, ze wiele o0séb

priorytetowo traktuje budowanie finansowe;j
siatki bezpieczenstwa.

Remonty doméw sa znaczacym wyborem dla
29% respondentéw, co sugeruje cheé poprawy
warunkow Zycia. Dodatkowo, 24%
przeznaczytoby srodki na zakup samochodu, co

odzwierciedla zainteresowanie dokonywaniem
znaczacych zmian stylu zycia.

Zapewnienie wsparcia finansowego bliskim
osobom (20%) i sptata dilugdw (19%) sg
waznymi priorytetami, co wskazuje na skupienie
sie na dobrostanie rodziny i osiggnieciu
stabilnosci finansowe;.

Zaréwno inwestycje, jak i wydatki na zdrowie sa
wybierane przez 19% i 18% respondentow,
odpowiednio, co podkresla zrownowazone
podejscie do zarzadzania wzrostem finansowym
i dobrostanem osobistym.

Pytanie: Gdybys otrzymat niespodziewana jednorazowa premie w wysokosci 500 000
zfotych, to jak bys ja wykorzystat?
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Réznice ze wzgledu na ptec i wiek

Kobiety wykazuja znaczng sklonnos¢ do
wydawania na zdrowie, z 23% wskazujacych ten

wybor. Sugeruje to silne skupienie na
dobrostanie osobistym i mozliwe obawy
dotyczace potrzeb zdrowotnych, co

odzwierciedla Zznaczenie
zdrowotnego wsrod kobiet.

bezpieczenstwa

Wsréd mezczyzn 25% przeznaczyloby premie
na inwestycje, co wskazuje na znaczace
zainteresowanie  wzrostem finansowym i
podejmowaniem ryzyka. Sugeruje to, ze
mezczyzni mogag by¢é bardziej skionni do
eksplorowania mozliwosci inwestycyjnych jako
$rodka do poprawy swojej sytuacji finansowej.

Respondenci w wieku 20-24 lat wykazujg duze
zainteresowanie wydatkami konsumpcyjnymi, z
31% wybierajgcych te opcje. Odzwierciedla to
skupienie na natychmiastowe] gratyfikacji i
poprawie stylu zycia.

Osoby w wieku 25-34 lat priorytetowo traktujg
sptate dlugéw (22%) i edukacje (17%), co
wskazuje na skupienie na stabilnosci finansowej
i rozwoju osobistym.

Respondenci w wieku 45-54 lat wykazujg
wysokie wskazania w wielu kategoriach, w tym
wydatki konsumpcyjne (26%), wsparcie dla
bliskich (24%), sptata dtugéw (24%), wydatki na
zdrowie (22%) i wktad charytatywny (13%).
Sugeruje to szeroki zakres priorytetow
finansowych, odzwierciedlajgc  réwnowage
miedzy osobistymi, rodzinnymi i spotecznymi
obowigzkami.

Dla os6b w wieku 55-64 lat zapewnienie
wsparcia finansowego bliskim osobom jest
znaczacym priorytetem, z 26% wskazujacych
ten wybdér. Odzwierciedla to skupienie na
dobrostanie rodziny i znaczenie wspierania
bliskich w miare zblizania sie do wieku
emerytalnego.

Pytanie: Gdybys otrzymat niespodziewana jednorazowa premie w wysokosci 500 000
ztotych, to jak bys ja wykorzystat? W podziale na pteé i wiek

Kobiety  Mezczyzni
oszczednosci 48% 38%
remont mieszkania / domu 29% 22%
spiata diugow 24% 19%
zakup samochodu 20% 15%
wydatki konsumpcyjne 16% 18%
inwestycja 12% 21%
wydatki na zdrowie 19% 12%
codzienne wydatki 13% 14%
wsparcie finansowe bliskich osdb 14% 1%
zakup nieruchomosci lub wkiad wlasny 13% 9%
edukacja 10% 7%
trudno powiedzieé 4% 11%
otwarcie / rozwo] wiasnej firmy 6% 6%
przeznaczenie na cele charytatywne 5% 5%
inne 1% 2%

20-24 25-34 35-44 45-54 55-84
37% 42% 45% 43% 46%
23% 24% 24% 31% 25%
15% 25% 21% 24% 18%
25% 19% 17% 16% 14%
22% 17% 17% 19% 12%
21% 18% 16% 14% 15%
1% 20% 1% 20% 12%
15% 13% 14% 15% 8%
20% 11% 9% 16% 15%
18% 18% 10% 10% 4%
15% 14% 7% 8% 3%
7% 9% 8% 6% 7%
10% 6% 5% 6% 3%
5% 5% 5% 7% 3%
0% 1% 1% 2% 1%
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W mniejszych miastach wydatki konsumpcyjne sa zauwazalnie nizsze (14%), a sptata dlugéw jest mniej
priorytetowa (13%). W miastach o populacji miedzy 100 000 a 500 000 sptata dlugéw jest znaczacym
priorytetem (25%). Sugeruje to, ze mieszkancy tych obszaréw moga by¢ bardziej obcigzeni
zobowigzaniami finansowymi i sg chetni do osiggniecia stabilnosci finansowej.

W najwiekszych miastach zapewnienie wsparcia finansowego bliskim osobom jest znaczacym
priorytetem (16%). Odzwierciedla to skupienie na dobrostanie rodziny i znaczenie wspierania bliskich, by¢

moze z powodu wyzszych kosztéw zycia i potrzeby pomocy rodzinne;j.

Pytanie: Gdybys otrzymat niespodziewang jednorazowg premie w wysokosci 500 000
ztotych, to jak bys ja wykorzystat?
W podziale na wielko$¢ miejsca zamieszkania
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9%
5%
1%

miasto
100-500

tys.
46%
39%
33%
24%
26%
20%
25%
20%
20%
14%
12%
11%
12%
4%

3%

miasto
>500 tys.

54%
34%
19%
19%
16%
16%
19%
24%
13%
10%
9%
9%
1%
8%
1%



xtb

Poréwnanie odsetka kwot przeznaczonych

na oszczedzanie i inwestowanie

Respondenci, ktorzy zdecydowali sie na oszczedzanie, wskazali, ze przeznaczyliby
najwieksza srednig czes¢ premii w wysokosci 5 000 ztotych na oszczednosci,
wynoszaca 70%.

Sugeruje to, ze umiarkowane, niespodziewane
wplywy finansowe s3a postrzegane jako
doskonate okazje do wzmochienia
bezpieczenstwa finansowego. W przypadku
wiekszych premii, takich jak 50 000 ztotych i 500
000 ziotych, srednia cze$é przeznaczona na
oszczednosci spada do odpowiednio 61% i 55%,
co wskazuje na przesuniecie w kierunku innych
priorytetéw finansowych wraz ze wzrostem
wielkosci premii.

Osoby, ktére zdecydowaty sie na inwestowanie,

wskazaty, ze przeznaczylyby najwieksza srednia
cze$¢ regularnej miesiecznej premii w
wysokosci 500 ziotych na inwestycje,
wynoszaca 59%. Sugeruje to, ze regularne,
mniejsze kwoty s3a postrzegane jako
odpowiednie do inwestowania, by¢ moze ze
wzgledu na mozliwo$¢ zarzadzania ryzykiem w
czasie. W miare wzrostu wielko$ci premii,
Srednia czes$¢ przeznaczona na inwestycje
maleje, przy czym zaréwno premie w wysokosci
50 000 ziotych, jak i 500 000 ztotych maja
alokacje na poziomie 44%

Poréwnanie odsetka kwoty nadwyzki przeznaczonej na oszczedzanie oraz inwestowanie - w podziale na
kwote nadwyzki pienieznej

Oszczedzanie = Inwestowanie

70% 612
70
55% 55%
o,
%
R saveer [
44% 44%
500 zt co miesiac 5000 zt jednorazowo 50 000 jednorazowo 500 000 jednorazowo
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Stwierdzenia dotyczace podejscia do finansow

Wiekszos$¢ stara sie planowaé
finanse z wyprzedzeniem

Respondenci w duzej mierze deklarujag
Swiadome i uporzadkowane podejscie do
zarzadzania finansami. Az 52% os6b zgadza sie
ze stwierdzeniem, ze ,oszczedzanie jest dla
mnie priorytetem, niezaleznie od wysokosci
dochodow” (oceny 4-5). Wynik ten jest spojny z
wczesniejszymi  obserwacjami  dotyczgcymi
przeznaczania istotnej czesci premii
finansowych na oszczednosci. Podkresla to, ze
budowanie bezpieczenstwa finansowego jest
uznawane za fundamentalny  element
stabilnosci - niezaleznie od wielkosci
dostepnych srodkéw. Jednoczesnie az 40%
respondentéw  silnie zgadza sie ze

stwierdzeniem, ze ,inwestowanie wydaje mi sie
zbyt ryzykowne i skomplikowane”. Ten
sceptycyzm moze ttumaczy¢ relatywnie niskie
zainteresowanie przeznaczeniem premii
finansowych na inwestycje. Wskazuje tez na

istnienie  istotnych  barier -  zaréwno
poznawczych, jak i emocjonalnych - ktore
utrudniaja podejmowanie decyzji
inwestycyjnych.

Wyniki badania malujg obraz populacji, ktéra
ceni sobie bezpieczenstwo finansowe i staranne
planowanie, z ostroznym podejsciem do
inwestycji i zrébwnowazonym spojrzeniem na
wydatki.

Pytanie: W jakim stopniu zgadzasz sie z ponizszymi stwierdzeniami? gdzie 1 oznacza
zdecydowanie sie nie zgadzam, a 5 zdecydowanie sie zgadzam

| 3 [ 45

Zawsze staram sie planowac¢ swoje
finanse z wyprzedzeniem

Inwestowanie wydaje mi sie zbyt
ryzykowne i skomplikowane

AV 40%

Oszczedzanie jest dla mnie
priorytetem, niezaleznie od
wysokos$ci dochodow

Uwazam, ze pienigdze sg po to, zeby
je wydawac¢ na przyjemnosci

Wiekszo$é moich decyzji finansowych jest spontaniczna
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Réznice ze wzgledu na pteé, wiek i miejsce zamieszkania

“Zawsze staram sie planowac swoje finanse z wyprzedzeniem”

e  Tendencja do planowania finanséw z wyprzedzeniem rosnie wraz z wiekiem, z najwyzsza
zgodnoscig w grupie wiekowej 55-64 lata (72% na poziomach 4-5).

e  Obie picie wykazuja réwng zgodnosc¢ (64% na poziomach 4-5), a cho¢ istniejg niewielkie réznice
w réznych lokalizacjach, ogdélne zaangazowanie w planowanie finansowe jest konsekwentnie
wysokie.

“Inwestowanie wydaje mi sie zbyt ryzykowne i skomplikowane”

e  Kobiety czesciej postrzegajg inwestowanie jako ryzykowne i skomplikowane, z 45% oceniajgcych
swojg zgodnos¢ na poziomach 4-5, w poréwnaniu do 36% mezczyzn.

e  Postrzeganie ryzyka inwestycyjnego jest stosunkowo spéjne w réznych grupach wiekowych, z
niewielkimi réznicami. Najwyzsza zgodnos¢ jest widoczna w grupie wiekowej 35-44 lata (45% na
poziomach 4-5), co sugeruje, ze osoby w tym przedziale wiekowym moga by¢ szczegdlnie
ostrozne w kwestii inwestowania. Dodatkowo, respondenci z najwiekszych miast (>500 000
mieszkancéw) wykazujg najmniejsze obawy, z zaledwie 37% oceniajgcych swojg zgodnos$é na
poziomach 4-5, co moze odzwierciedla¢ wiekszy dostep do mozliwosci inwestycyjnych i
zasobéw, ktére tagodza postrzegane ryzyko.

“Oszczedzanie jest dla mnie priorytetem, niezaleznie od wysokosci
dochodow”

) Respondenci z mniejszych miast (<20 000 mieszkancéw) wykazujg najwyzsza zgodnosc ze
stwierdzeniem, z 61% oceniajgcych je na poziomach 4-5. Sugeruje to, ze mieszkancy mniejszych
miast moga bardziej priorytetowo traktowa¢ oszczedzanie.

“Uwazam, ze pieniadze sg po to, zeby je wydawac na przyjemnosci”

° Mtodsi respondenci, szczegdlnie ci w wieku 20-24 lat, wykazujg najwyzszg zgodnos¢ ze
stwierdzeniem - "uwazam, ze pienigdze sg po to, zeby je wydawacC na przyjemnosci, z 43%
oceniajacych je na poziomach 4-5. Sugeruje to, ze mtodsze osoby moga bardziej priorytetowo
traktowa¢ wydatki na rozrywke i przyjemnosci niz starsze grupy wiekowe, co moze
odzwierciedlaé mniejsze zobowigzania finansowe i skupienie na natychmiastowej gratyfikacji.

“Wiekszos¢ moich decyzji finansowych jest spontaniczna”

) Tendencja do podejmowania spontanicznych decyzji finansowych maleje wraz z wiekiem.
Najwyzsza zgodnos¢ ze spontanicznoscig jest widoczna w grupie wiekowej 20-24 lata, z 29%
oceniajgcych jg na poziomach 4-5. W przeciwienstwie do tego, starsze grupy wiekowe,
szczegolnie osoby w wieku 45-54 lata, wykazujg najnizszg zgodno$¢ (15% na poziomach 4-5), co
sugeruje, ze w miare jak osoby sie starzejg, moga przyjmowacé bardziej uporzgdkowane podejscie
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do zarzadzania finansami, by¢é moze z powodu zwiekszonych obowigzkéw i potrzeby
dtugoterminowego planowania.

W poréwnaniu z innymi lokalizacjami, respondenci z tych sredniej wielkosci miast wykazujg
wyzszy poziom spontanicznosci niz ci z najwigekszych miast (>500 000 mieszkancéw), gdzie tylko
19% ocenia swojg zgodnos¢ na poziomach 4-5.

Podejscie do oszczedzania

Znaczna wiekszos¢ respondentow, 63%, obecnie odktada czes¢ swoich dochodéw, co
wskazuje na silne zaangazowanie w bezpieczenstwo finansowe w catej populaciji.
Najwyzszy wskaznik oszczedzania obserwuje sie wsrod osob w wieku 25-34 lat, z 69%
obecnie oszczedzajacych. Ta grupa wiekowa moze by¢ szczegodlnie skoncentrowana na
budowaniu bezpieczenstwa finansowego w miare zaktadania kariery i rodziny. W
przeciwienstwie do tego, mtodsi respondenci w wieku 20-24 lat majg nizszy wskaznik
oszczedzania (54%), ale znaczna cze$¢ (31%) planuje rozpoczgé oszczedzanie, co
wskazuje na rosngcg swiadomosc finansowa.

Na obszarach wiejskich znajduje sie najwyzszy odsetek respondentéw, ktorzy nie
oszczedzajg i nie planujg tego robi¢ (17%).

Pytanie: Czy obecnie oszczedzasz (odktadasz czes¢ swoich dochodow)?

m tak © jeszcze nie, ale planuje oszczedzad @ nie i nie planuje tego robid
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Wykorzystanie nadwyzki finansowej przez Polakow

Pytanie: Czy obecnie oszczedzasz (odktadasz czes¢ swoich dochodow)?
W podziale na pteé, wiek i miejsce zamieszkania

| tak jeszcze nie, ale planuje oszczedzac
B nie i nie planuje tego robi¢

_—— B6%

Kobiety 24%

r 10%
61%

Mezczyini | 24%

— 15%

—-—— 54%
20-24 31%

— 15%

|

28.34 22% o

: %
64%
35-44 e 26%
L—— 50%

45-54 15% 26%

milasto —-—_ 67%
<20 tys. 10% @ e
miasio L_EE"&. 63%

20-100 tys. 12%

miasto } - 55%
100-500 tys. 8% I6%
miasto L_ 68%
=500 tys., r 8% 4%

Motywacje do oszczedzania

Cheé¢ zabezpieczenia przyszitosci i ochrony przed nieprzewidzianymi zdarzeniami jest zdecydowanie
najwazniejszym motywatorem do oszczedzania, co wskazalo 49% respondentow. Ta motywacja
wyréznia sie na tle innych, z znaczaca roznica 38 punktéw procentowych w poréwnaniu do kolejnej
najczestszej motywacji. Podkresla to silny nacisk na bezpieczenstwo finansowe i przygotowanie na
potencjalne niepewnosci, co podkresla jej znaczenie w umystach wielu oséb.

11%, oszczedza z mysla o konkretnych marzeniach lub celach. Cho¢ znacznie nizsza niz gtéwna
motywacja, sugeruje to, ze posiadanie jasnego celu moze by¢ nadal silnym motywatorem do regularnego
odktadania pieniedzy. Che¢ posiadania pieniedzy na poprawe standardu zycia i osiggniecie niezaleznosci
finansowej motywuje 9% respondentow. Oszczedzanie na emeryture i zapewnienie sobie godnego zycia
na staros¢ jest motywatorem dla 8% respondentéw. Co cieckawe, 8% respondentow nie jest pewnych
swojej motywacji do oszczedzania, a 4% oszczedza bez konkretnego powodu. Sugeruje to, ze choé¢ wiele
0s0b oszczedza lub planuje zaczaé, nie wszyscy majg jasne zrozumienie swoich motywacji lub celow.

xtb.com 25
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Pytanie: Co najbardziej motywuje Cie do oszczedzania?

zabezpieczenie przysziosci / obawa przed 49%
zdarzeniami losowymi

marzenia/ustalony cel 11%
I
S BT | 9%
emerytura/ godne 2ycie na starosc 8%
nie wiem | 8%
mozliwosé pomnozenia kapitatu / zysk | 7%
inne | 5%

I
zapewnienie dobrobytu rodzinie / 4%
przysriosci dzieciom |

bez powodu / nic 4%
|

wizja bycia biednym 2%
|

zabezpieczenie przed inflacig 1%

26
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Mtodsi respondenci w wieku 20-24 lat sa
bardziej zmotywowani marzeniami lub
konkretnymi celami (19%) w poréwnaniu do
starszych grup wiekowych. Sugeruje to, ze
miodsze osoby mogg priorytetowo traktowac
oszczedzanie na konkretne aspiracje,
odzwierciedlajgc  skupienie na  osigganiu
osobistych kamieni milowych. Motywacja do

Roznice ze wzgledu na pteé, wiek i miejsce zamieszkani

oszczedzania na emeryture i zapewnienia sobie
godnego zycia na starosé jest wyraznie wyzsza
wsérod respondentéw w wieku 55-64 lat (19%)
oraz tych mieszkajagcych w najwiekszych
miastach (>500 000 mieszkancéw) na poziomie
13%. Wskazuje to na zwiekszong swiadomos¢ i
priorytetowe  traktowanie  dtugoterminowej
stabilnosci finansowej w miare zblizania sie do
wieku emerytalnego

Pytanie: Co najbardziej motywuje Cie do oszczedzania? W podziale na ptec, wiek i

miejsce zamieszkania

K M 20-24

zabezpieczenie przysziosci / obawa przed

pieczenie preysz P 51%  47%  35%
zdarzeniami losowymi
marzenia/ustalony cel 13% 9% 19%
chet posiadania pienigdzy / polepszenie standardu
chet posiadania plEnieczy [poleh 10% 7%  15%
zycia / niezaleznosc fin.
emerytural godne fycie na staroéé 8% 8% 0%
nie wiem 6% 9% 12%
mozliwoéé pomnozenia kapitatu / zysk 4% 10% @ 12%

25-34
91%
13%
10%

5%
8%
5%

miasto miasto

miasto 20-100 100-500 miasto
3544  45.54 h5-64 wies <20 tys. tys. tys. =500 tys.
48%  49% 53% 47% 42% 54% 51% 50%
Mm% 1% 8% 12% 15% 12% 8% 1%
9% 10% 1% 8% 8% T% 13% 6%
6% 1% | 19% 7% 9% 8% 6% 13%
9% 5% 6% T% 8% % 9% 7%
8% 7% 3% T% 4% 9% 8% 8%
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Podejscie do inwestowania

Wylacznie 13% respondentéw obecnie inwestuje w aktywa takie jak akcje i
ETF-y, co wskazuje na stosunkowo niskie zaangazowanie w dziatalnos¢
inwestycyjna. Sugeruje to, ze inwestowanie nie jest jeszcze powszechng

praktyka.

Mezczyzni czesciej inwestujg niz kobiety, z 18%
mezczyzn obecnie inwestujgcych w poréwnaniu
do zaledwie 9% kobiet.

Mtodsi respondenci w wieku 20-24 lat wykazuja
wieksza che¢ rozpoczecia inwestowania (40%),
cho¢ obecnie inwestuje tylko 11%. Wskazuje to
na rosnace zainteresowanie inwestycjami wsrod
mtodszych o0sOb, sugerujgc, ze mogg by¢
bardziej otwarci na eksplorowanie mozliwosci
wzrostu finansowego w miare zdobywania
wiekszej niezaleznosci finansowej. Ten trend
moze by¢ réwniez zwigzany z ich motywacjami

do oszczedzania, gdzie zabezpieczenie
przysztosci jest priorytetem, ale na najnizszym
poziomie w poréwnaniu do innych grup
wiekowych. Mtodsze osoby majg tendencje do
wyzszych motywacji zwigzanych z osigganiem
marzen i poprawg jakosci zycia, co moze
napedzac¢ ich zainteresowanie inwestycjami jako
srodkiem do osiggniecia tych celow.

Mieszkancy najwiekszych miast (>500 000
mieszkancéw) majg najwyzszy obecny wskaznik
inwestycji na poziomie 19%, by¢ moze z powodu
wiekszego dostepu do zasobdéw finansowych

i Swiadomosci na temat inwestowania.

Pytanie: Czy obecnie inwestujesz? (np. w akcje, ETFy)

m tak jeszcze nie, ale planuje inwestowac ™ nie i nie planuje tego robi¢

60%

xtb.com
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Pytanie: Czy obecnie inwestujesz? (np. w akcje, ETFy) W podziale na pte¢, wiek i miejsce
Zamieszkania

m tak © jeszcze nie, ale planuje inwestowac
B nie i nie planuje tego robi¢

|
s 9%
Kobiety | 27%

— 65%
s 18%
Mezczyzni | 26%

— 56%

20-24 ¢ s 40%

— 48%

25-34 L 30%

— 56%

g5 gy T—15%

— 55%

e 13%

45-54 20%
— 67%
s 8%

55-64 8 18%

— 74%

s 11%
wies | 24%

— 65%

i e 14%
miasto ! 27%

<20 tys. — 59%

i e 12%
miasto ! 299,

20-100 tys. — 60%

i e 15%
miasto ! 31%

100-500 tys. — 55%

i e 19%
miasto ! 24%

>500 tys. — 57%
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Motywacje do inwestowania

Che¢ zysku, pomnozenia kapitatu i zwiekszenia dochodoéw jest gtéwnym
motywatorem do inwestowania, co wskazato 41% respondentéw.
Podkresla to silne skupienie na korzysciach finansowych i potencjale
poprawy swojej sytuacji finansowej poprzez dziatalnosc¢ inwestycyjng.

Zabezpieczenie przysztosci i ochrona przed
nieprzewidzianymi zdarzeniami jest drugim
najczestszym motywatorem, z 18%
respondentéw wskazujacych ten powéd.

Sugeruje to, ze cho¢ zysk jest gtéwnym
czynnikiem, wiele os6b postrzega inwestycje

Znaczna czes¢ respondentéow, 10%, nie jest
pewna swojej motywacji do inwestowania.
Wskazuje to, ze cho¢ niektorzy angazujg sie w
dziatalno$é inwestycyjng, nie wszyscy majg
jasne zrozumienie swoich motywacji lub celdw,
co podkresla obszar, w ktérym edukacja
finansowa mogtaby by¢ korzystna.

Roéznice ze wzgledu na pteé, wiek i miejsce zamieszkania

Pytanie: Co najbardziej motywuje Cie do inwestowania?

rowniez  jako sposéb na  zapewnienie
dlugoterminowego bezpieczenstwa
finansowego.

Che¢ zysku i pomnozenia kapitalu jest

glownym motywatorem do inwestowania w
wiekszosci demografii, z szczegélnie wysoka
motywacja ws$réd mezczyzn (45%) i
mieszkancéw najwiekszych miast (>500 000
mieszkancéw).

Ochrona przed nieprzewidzianymi zdarzeniami
sg istotne, zwlaszcza wsrod kobiet (23%) i

respondentéw w wieku 45-54 lat (22%).
Zabezpieczenie przysztosci jest bardziej
widoczne w miastach $redniej wielkosci

(20-100 000 mieszkancéw) na poziomie 27%,
co sugeruje skupienie na stabilnosSci w tych
obszarach.

Znaczna czes$¢ respondentéw, szczegdlnie
mtodsze osoby w wieku 20-24 lat (16%), nie
jest pewna swojej motywacji do inwestowania.

che¢ zysku / pomnozenia kapitatu / _ 41%
zwiekszenia dochodéw °

zabezpieczenie przysztosci / obawa przed 18%
zdarzeniami losowymi
nie wiem 10%
inne 7%
zapewnienie godnego zycia na staros¢ / 6%
emerytury
realizacja marzen i celéw 4%
cheé zabezpieczenia kapitatu przed inflacjg 4%
nic / nie inwestuje 4%
zapewnienie dobrobytu rodzinie / przysztosci 3%

dzieciom

cheé osiggniecia wyzszego standardu zycia 2%
/ stabilnosci fin. °

sprawia mi to przyjemnosé | 1%

wizja bycia biednym 1%

pragnienie pasywnego dochodu 1%
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Motywacja do inwestowania na emeryture i zapewnienia sobie godnego zycia na staros¢ jest
wyraznie wyzsza wsrod respondentow w wieku 55-64 lat (17%). Odzwierciedla to zwiekszong
Swiadomos$¢é i priorytetowe traktowanie dtugoterminowej stabilnosci finansowej w miare

zblizania sie do wieku emerytalnego.

Pytanie: Co najbardziej motywuje Cie do inwestowania? W podziale na pte¢, wiek i
miejsce zamieszkania

K M 20-24 25-34
ch?c zysklzl .fpomnoz'enia kapitatu / 36% 45% 44% 429%
zwigkszenia dochodow
zabezpieczenie przysztosci | obawa przed .
zdarzeniami losowymi 23% 14% 1% 19%
nie wiem 9% 12% 16% 12%
inne 9% 6% 7% 7%

zapewnienie godnego Zycia na starosc /

5% 6% 2% 2%
emerytury

35-44

41%

19%
12%
6%
6%

miasto
miasto 100-500
20-100 tys. tys.

miasto
=500 tys.

miasto

45-54 55-64 wies <20 tys.

Porownanie motywacji do oszczedzania i inwestowania

Zabezpieczenie przysztosci i ochrona przed
nieprzewidzianymi zdarzeniami jest gléwnym
motywatorem do oszczedzania, co wskazato
49% respondentow. To wyraznie kontrastuje z
motywacjami do inwestowania, gdzie tylko 18%
wskazuje zabezpieczenie przysziosci jako
gléwny czynnik. Sugeruje to, ze oszczedzanie
jest przede wszystkim postrzegane jako siatka
bezpieczenstwa. Dane z badania pokazujg, ze w
przypadku inwestowania gtéwna motywacja dla
wiekszosci oséb jest potencjat wzrostu kapitatu,
co wskazato 41% respondentow. Ta jedyna
koncentracja na korzysciach finansowych moze
byé zwigzana z postrzeganiem inwestowania
jako  ryzykownego  przedsiewziecia, co
potwierdza fakt, ze 76% respondentéw ocenito
SWo0j3 zgodnos¢é ze stwierdzeniem
"Inwestowanie wydaje mi sig¢ zbyt ryzykowne i
skomplikowane" na poziomach od 3 do 5 w
pieciostopniowej skali. To postrzeganie ryzyka
prawdopodobnie przyémiewa inne motywacje,
czynigc je mniej istotnymi lub atrakcyjnymi.
Ludzie moga by¢ sktonni zaakceptowac ryzyko

44% 30% 48% 44% 30% 33% 45%
22% 15% 16% 20% 13% 27% 17%
6% 4% 9% 6% 12% 14% 12%
9% 1% 6% 10% 11% 7% 7%
6% 17% 4% 6% 8% 5% 7%
inwestowania, jesli dostrzegajg  wyrazng
mozliwos¢ pomnozenia swoich pieniedzy.
Atrakcyjno$é znaczacych  zwrotdw  moze
przewaza¢ nad obawami zwigzanymi z

ryzykiem. Motywacje takie jak osigganie marzen
lub celéw (11% dla oszczedzania vs. 4% dla
inwestowania) oraz poprawa standardu zycia
(9% dla oszczedzania vs. 2% dla inwestowania)
sg bardziej widoczne w oszczedzaniu niz w
inwestowaniu. Wskazuje to, ze oszczedzanie
jest bardziej zwigzane z osobistymi aspiracjami i
poprawg stylu zycia, podczas gdy inwestowanie
jest postrzegane bardziej jako narzedzie do
wzrostu  finansowego. Znaczna czesc
respondentéw nie jest pewna swoich motywac;ji,
z 8% dla oszczedzania i 10% dla inwestowania.
Wskazuje to, ze cho¢ wiele oséb angazuje sie w
te dziatania finansowe, nie wszyscy maja jasne
zrozumienie swoich motywacji lub celow.
Podkresla to obszar, w ktérym edukacja
finansowa mogtaby by¢ korzystna, pomagajac
osobom w wyjasnieniu ich celéw finansowych i
dostosowaniu strategii zgodnie z nimi.
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Wazne: na wykresie zaprezentowano wytgcznie odpowiedzi, ktére znalazty sie w obu
kafeteriach - “Co najbardziej motywuje Cie do oszczedzania?” oraz “Co najbardziej motywuje Cie
do inwestowania?". Dodatkowo wykluczono odpowiedzi, ktére w przypadku obu pytan uzyskaty

ponizej 5% wskazan.

Poréwnanie motywacji do OSZCZEDZANIA oraz INWESTOWANIA

motywacje do oszczedzania = motywacje do inwestowania

49%
41%
L
18% 11% 9% 8% o /7%\5%
0,
0%
\‘ 3 6%/1 0% 7%
47
zabezpieczenie marzenia/ustalony cel  che¢ posiadania pieniedzy emerytura/ godne zycie nie wiem mozliwos$¢ pomnozenia inne
przyszioéci / obawa przed I polepszenie standardu na staroéé kapitatu / zysk
zdarzeniami losowymi zycia / niezaleznos¢ fin.
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KOMENTARZ

Karolina Nowicka

@pani_od_oszczedzania

Z raportu wynika, ze najwazniejszg motywacja
Polakow do oszczedzania jest potrzeba
zabezpieczenia przysztosci i obawa przed
nieprzewidzianymi zdarzeniami. To pokazuje, ze
oszczedzanie jest postrzegane nie tyle jako sposéb
na spetnianie marzen i realizacje celow, ale przede
wszystkim jako fundament poczucia
bezpieczenstwa.

Wynik przeprowadzonego badania sugeruje, ze
Polacy coraz czesciej myslg dtugoterminowo i
traktujg oszczednosci jako finansowg ,tarcze
ochronng”. Jednoczesnie wskazuje to na rosnaca
$wiadomos¢, ze stabilnos$¢ finansowa nie wynika
wytgcznie z biezgcych dochodéw, ale z
konsekwentnie budowanych oszczednosci, ktére
dajg wiekszg swobode i spokdj w obliczu
niepewnej przysztosci.

Dlaczego warto prowadzi¢ budzet, oszczedzac i
inwestowa¢? Dlatego, ze sag to fundamenty
swiadomego i odpowiedzialnego zarzadzania
finansami.

Budzet pozwala nam lepiej zrozumie¢, na co
faktycznie wydajemy pienigdze, dzieki czemu
tatwiej kontrolowa¢ koszty, planowaé swoje
wydatki i podejmowac decyzje w oparciu o realne
mozliwosci, a nie tylko chwilowe potrzeby.

Oszczedzanie daje nam poczucie bezpieczenstwa.
Nawet niewielka poduszka finansowa zmniejsza
stres zwigzany z nieprzewidzianymi wydatkami i
pozwala nam na niepodejmowanie decyzji pod
presjg czasu czy emocji. Dzieki oszczedzaniu
jestesmy tez w stanie realizowa¢ swoje cele i
spetnia¢ marzenia.

Dzieki inwestowaniu pomnazamy swoj kapitat w
dtugim terminie i chronimy pienigdze przed utrata
wartosci. Inwestowanie daje nam szanse na
osigganie celéw, takich jak bezpieczenstwo
finansowe, wieksza niezaleznos¢ czy spokojniejsza
przyszto$é. Uczy tez dtugofalowego myslenia,
systematycznosci i $wiadomego podejmowania
decyzji.
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Zobowiazanie finansowe a podejscie do nadwyzek

Osoby posiadajace zobowigzania finansowe
konsekwentnie priorytetyzuja sptate dlugéw
bez wzgledu na wysokosé¢ dostepnej nadwyzki.
Okoto potowa respondentow z zobowigzaniami
wybiera sptate dtugéw jako preferowany sposéb
wykorzystania dodatkowych srodkow.

Osoby posiadajgce zobowigzania finansowe
wykazuja réwniez wiekszg pewnos¢ w
podejmowaniu decyzji finansowych - tylko 3-8%
z nich wybiera odpowiedz "trudno powiedziec",
w poréwnaniu do 10-17% osdb bez zobowigzan.

Odpowiedz: ‘spfata dfugow’ w pytaniach: Gdybys otrzymat niespodziewana jednorazowa
premie w wysokosci X z1, to jak bys ja wykorzystat?

51%

47%

500 zt miesiecznie 5 000 zt jednorazowo
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52%
46%
50 000 zt 500 000 zt
jednorazowo jednorazowo
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Odpowiedz: ‘trudno powiedzie¢’ w pytaniach: Gdybys otrzymat niespodziewanag
jednorazowa premie w wysokosci X zi, to jak bys ja wykorzystat?

% 0s06b z zobowigzaniami wybierajgcych "trudno powiedziec¢"
B % osob bez zobowigzan wybierajgcych "trudno powiedziec"

17%

12%

10% 10%

8%

500 zt miesiecznie 5 000 zt jednorazowo

50 000 zt 500 000 zt
jednorazowo jednorazowo

Zobowiazanie finansowe a oszczednos$ci i inwestowanie

Dane pokazujg wyrazng réznice w podejsciu do
zarzadzania nadwyzkami finansowymi. Osoby
bez zobowigzan czesciej deklaruja, ze
oszczedzajg (65% vs 60%) i konsekwentnie
czesciej wybieraja oszczednosci jako sposéb
zagospodarowania dodatkowych srodkéw.

xtb.com

Z drugiej strony, osoby z zobowigzaniami
czesciej podejmuja ryzyko inwestycyjne (16%
vs 11%) i sg prawie dwukrotnie bardziej sktonne
do inwestowania w rozwéj wtasnej firmy przy
duzych kwotach. Moze to wynika¢ z potrzeby
zwiekszenia dochoddéw, by szybciej sptacié¢
posiadane zobowigzania lub poprawi¢ swojg
sytuacje finansowa.
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Odpowiedzi w pytaniach o nadwyzki (opcja oszczednosci) i oszczednosci w podziale
na posiadane zobowigzania

Osoby bez zobowigzan m Osoby z zobowigzaniami

65%
60%
50% 465
45% %
’ - 42%
%
36% ° 36%
33% : )
Deklaruje, ze Wybiera Wybiera Wybiera Wybiera
oszczedza oszczednosci oszczednosci oszczednosci oszczednosci
przy 500 zt przy 5000 zt przy 50 000 zt  przy 500 000 zt

Odpowiedzi w pytaniach o nadwyzki (opcja inwestycje) i inwestycje w podziale na
posiadane zobowigzania

Osoby bez zobowigzan m Osoby z zobowigzaniami

22%
16% o, o, o, 17% /‘1 5%
11% 14%90,  14%14% I
DeklarUJe ze Wybiera Wybiera Wybiera Wybiera
inwestuje |nwestyCJe przy |nwestyCJe przy |nwestyCJe przy |nwestyCJe przy
500 zt 5000 zt 50 000 zt 500 000 zt
miesigcznie Jednorazowo jednorazowo jednorazowo
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Sytuacja mieszkaniowa ma wyrazny wptyw na stabilizacji mieszkaniowej w tych grupach.
podejscie do oszczedzania i wydatkowania Osoby mieszkajgce u rodzicéw (36%) oraz
nadwyzek finansowych. Ponad potowa (52%) posiadajgce wtasne mieszkanie/dom (30%)
os6b posiadajacych dom/mieszkanie na kredyt znacznie czesciej przeznaczajg pienigdze na
przeznacza nadwyzki na sptate zobowigzan, co remont. Sugeruje to przygotowywanie do
jest wartoscig znacznie wyzszg niz w innych wyprowadzki lub inwestowanie w posiadany
grupach. majatek.

Osoby wynajmujace (54%) oraz w innej sytuacji Wiasciciele domow (wtasnych lub na kredyt)
mieszkaniowej (61%) najczesciej deklarujg oraz mieszkajacy u rodzicow czesciej inwestuja
przeznaczenie nadwyzki 500 000 zt na zakup (19-21%) i oszczedzaja (38-41%). Pokazuje to, ze
nieruchomosci. Wskazuje to na silng potrzebe stabilna  sytuacja  mieszkaniowa  sprzyja

dtugoterminowemu planowaniu finansowemu.

Pytanie: Gdybys otrzymat jednorazowa kwote 500 000 zi, to jak bys ja wykorzystat?
W podziale na sytuacje mieszkaniowa

Sytuacja Wsparcie Zakup
mieszkaniowa Nieruchomosci Oszczednosci Spiata diugow Remont Konsumpeyjne bliskich samochodu Inwestycje
Mieszkam u 46% 41% 15% 36% 26% 21% 23% 21%
rodzicow
Dom/mieszkanie na 43% 38% 52% 19% 16% 22% 16% 19%
kredyt
Wiasne

! ) 389, 40% 19% 30% 20% 20% 269 199
mieszkanie/dom
Wynajmule 54% 7% 17% 19% 22% 17% 22% 18%
mieszkanie/dom
Inna sytuacja 61% 30% 22% 17% 17% 17% 9% 9%

mieszkaniowa

Sytuacja rodzinna a oszczednosci i inwestowanie

Posiadanie dzieci wyraznie wptywa na zachowania finansowe, ale efekt ten rézni sie znaczgco w
zaleznosci od sytuacji rodzinnej. Osoby w zwigzku z dzieémi wykazujg najwyzsza skionnosé do
oszczedzania (67%) i inwestowania (15%). Tendencja ta utrzymuje sie takze przy mniejszych kwotach -
przy nadwyzce 5 000 zt, 44% par z dzie¢mi wybiera oszczednosci, podczas gdy wsréd samotnych
rodzicow tylko 36%.

Samotni rodzice znajdujg sie w najtrudniejszej sytuacji finansowej - tylko 53% z nich deklaruje
oszczedzanie (najmniej ze wszystkich grup) i zaledwie 8% inwestuje. Réznica ta jest widoczna przy
wszystkich kwotach nadwyzek - przy 50 000 zt tylko 5% samotnych rodzicéw wybiera inwestycje, w
poréwnaniu do 17% w pozostatych grupach.

Co ciekawe, pomiedzy osobami bedgcymi w zwigzku z dzie¢mi i bez dzieci, oraz osobami samotnymi bez
dzieci nie zaobserwowano istotnych réznic w podejsciu do inwestowania (odpowiednio 15%, 14% i 13%).
Sugeruje to, ze samo posiadanie dzieci nie wptywa bezposrednio na sktonno$é do inwestowania -
kluczowym czynnikiem jest raczej ogdlna sytuacja finansowa gospodarstwa domowego i wsparcie
partnera.
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Odpowiedzi w pytaniach o nadwyzki (opcja oszczednosci inwestycje)
i oszczednosci/inwestycje w podziale na sytuacje rodzinng

W zwigzku —

Deklaracja - oszczednosci bez dziecka
Deklaruje, ze oszczedza 63%
Oszczednosci przy 5 tys 48%
Oszczednosci przy 50 tys 48%
Oszczednosci przy 500 tys 41%
Deklaracja - inwestycje

Deklaruje, ze inwestuje 12%
Inwestycje przy nadwyzkach 5 tys 15%
Inwestycje przy nadwyzkach 50 tys 17%
Inwestycje przy nadwyzkach 500 tys 22%

W zwiazku —

Z dzieckiem
67%
44%
43%
41%

15%
14%
17%
21%

Wolny — bez

dziecka

Sytuacja rodzinna a a podejscie do nadwyzek

Zakup nieruchomosci jest priorytetem dla
wszystkich grup, jednak najwyzszy wsrod
par bez dzieci (45%), co moze wskazywac
na przygotowania do powiekszenia rodziny.

Samotni rodzice szczegdlnie koncentrujg
sie na praktycznych aspektach - remontach
(33%), wydatkach na zdrowie (24%) i sptacie
dtugéw (24%). W poréwnaniu do innych
grup, znacznie rzadziej wybierajg oni zakup

61%
47%
42%
38%

12%
14%
17%
17%

Wolny — z
dzieckiem

23%
36%
33%
35%

8%
9%
5%
13%

samochodu (16% vs. 22-25% w innych

grupach).

Osoby wolne bez dzieci wykazujg
najwieksze zainteresowanie wydatkami
konsumpcyjnymi  (24%) i codziennymi

wydatkami (16%), a najmniejsze sptatg
dtugéw (11%), co wskazuje na wieksza
swobode finansowa.
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Odpowiedz na pytanie: Gdybys otrzymat jednorazowa kwote 500 000 zi, to jak bys ja
wykorzystat? W podziale na sytuacje rodzinng

W zwiazku —

Cel wykorzystania bez dziecka

ZaKup nieruchomaosci 45%
Remont mieszkania/domu 26%
Zakup samochodu 22%
Wsparcie finansowe bliskich 22%
Wydatki na zdrowie 20%
Splata diugow 19%
Wydatki konsumpcyjne 19%
Wiasna firma 11%
Edukacja 9%
Cele charytatywne 9%
Codzienne wydatki 10%

Charakterystyka profili finansowych

W zwigzku —z Wolny —bez Wolny —z

dzieckiem

44%
30%
25%
20%
16%
24%
22%

6%

9%
1%
14%

dziecka

38%
29%
25%
20%
20%
1%
24%
1%
10%

7%
16%

dzieckiem

41%
33%
16%
20%
24%
24%
17%
12%

8%

T%
15%

W celu uproszczenia analizy i tatwiejszego wnioskowania, przypisaliSmy badanych do profili finansowych
na podstawie ich odpowiedzi na ponizsze stwierdzenia dotyczace finanséw i oszczedzania (oceniane w
skali 1-5, gdzie 1 oznacza "zdecydowanie sie nie zgadzam", a 5 - "zdecydowanie sie zgadzam"):

e  "Wole cieszyC sie zyciem teraz, niz oszczedzac¢ na przysztosc"
"Planowanie finansowe ogranicza mojg swobode i spontanicznos¢"
° "Zazwyczaj wydaje pienigdze na rzeczy, ktére sprawiajg mi przyjemnos¢, nawet jesli nie sa

konieczne"

e  "Regularnie kontroluje swoje wydatki i stan konta"

Na podstawie tgcznej punktacji badani zostali przypisani do jednego z czterech profili finansowych:

° Profil 1 - Spontaniczny konsument - (-8 do -4 punktéw) - nastawiony na przyjemnos¢, bez

planowania finansowego.

° Profil 2 - Umiarkowany konsument (-3 do 0 punktéw)- z podstawowg $wiadomoscia finansowa,

czesto ulegajgcy pokusom.

) Profil 3 - Swiadomy konsument (1 do 4 punktéw) - $wiadomy i zréwnowazony finansowo,
planujgcy wydatki przy zachowaniu elastycznosci.
e  Profil 4 - Zdyscyplinowany konsument (5 do 8 punktéw) - zdyscyplinowany, zorientowany na
oszczedzanie i dlugoterminowe bezpieczenstwo finansowe.
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Wiek i status zawodowy a profil finansowy

Wiek ma istotny wptyw na profil finansowy -
wsrod mtodych dorostych (20-24 lata) dominuje
profil 2 (46%), podczas gdy w grupie 45-54 lata
przewaza profil 3 (50%).

Udziat os6b o najwyzszym profilu finansowym
(profil 4) jest ponad dwukrotnie wyzszy wsréd
0sbb 45+ (18-19%) niz wsrod mtodych dorostych
(8%), co pokazuje, ze dojrzate podejscie do
finansow ksztattuje sie z wiekiem.

Stabilnos¢ zawodowa wyraznie koreluje z
profilem finansowym. Ws$réd pracownikéw

(46,7%), podczas gdy w grupie rencistow
przewazaja umiarkowanie spontaniczni
konsumenci  (42,4%). Najwyzszy  udziat
zdyscyplinowanych konsumentéw wystepuje
zaskakujgco wsrod bezrobotnych (24,4%), co
moze sugerowag, ze doswiadczenie
niepewnosci finansowej sktania czes¢ oséb do
bardziej ostroznego podejscia do zarzadzania
pieniedzmi.

Interesujgcym wynikiem jest catkowity brak
studentéw w grupie spontanicznych
konsumentow (0,0%).

etatowych dominujg $wiadomi

konsumenci

Wiek badanych w podziale na profile finansowe

Spontaniczny konsument

Umiarkowany konsument

Zdyscyplinowany konsument

Swiadomy konsument

50% 51%

46% 49, 45%
24% 41%0%
35% .
30% 28%
16% 18% 18% 19%
8%
2% 3% 3% 2% 3%

20-24 lata 25-34 lata 35-44 lata 45-54 lata 55-64 lata
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Status zawodowy badanych w podziale na profile finansowe

Spontaniczny konsument

Umiarkowany konsument

Swiadomy konsument

Zdyscyplinowany konsument

47 % o % %
° 43% 3034% 4298% 46%
34% 36% ° 3437% 37%
24%
9 18% %
17% 17% 14%
o o 7%
29 3% 0% 5% 5% ° 4%
Pracownik etatowy Przedsiebiorca Student Bezrobotny Rencista Inna sytuacja

Sytuacja mieszkaniowa i rodzinna a profil finansowy

Posiadanie zobowigzania hipotecznego wigze
sie z wyzszg swiadomoscig finansowag - 51%
posiadaczy kredytu mieszkaniowego
reprezentuje profil 3 (Swiadomy konsument).
Wynik ten jest zblizony do innych grup takich jak
"inna sytuacja", co sugeruje, ze regularna sptata
kredytu moze by¢ jednym z czynnikdw, ale
niekoniecznie decydujgcym, wptywajagcym na
wiekszg dyscypline finansowa.

Osoby mieszkajgce u rodzicéw nieco czesciej
nalezg do profilu 2 (41%) niz do profilu 3 (39%),
podczas gdy posiadacze witasnych mieszkan
dominujg w profilu 3 (47%). Roéznica 4 punktow
procentowych  miedzy  wynajmujgcymi a

xtb.com

posiadajgcymi wtasne mieszkanie w kontekscie
przynaleznosci do profilu 3 jest zauwazalna, ale
niezbyt duza. Moze to sugerowaé, ze czynniki
inne niz sama forma zamieszkania silniej
determinujg podejscie do finansow.
Odpowiedzialnos¢ za dziecko ma wplyw na
profil finansowy - osoby w zwiagzku z dzieckiem
najczesciej reprezentuja profil 3 (49%), podczas
gdy osoby wolne bez dzieci sg jedyna grupa,
gdzie profil 2 i 3 wystepuja z réwna
czestotliwoscia (po 39%). Samotni rodzice
wykazujg najwyzszy odsetek w profilu 4 (20%),
co moze wynikac¢ z koniecznosci samodzielnego
zapewnienia  bezpieczenstwa  finansowego
rodzinie.
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Sytuacja mieszkaniowa badanych w podziale na profile finansowe

Spontaniczny konsument Umiarkowany konsument Swiadomy konsument
Zdyscyplinowany konsument

51% 52%
47% ? 47%
41%qo9,
38% 37% 39%
32%
26%
18% 18% 17%
11% 11%
0, 0,

2% 0% 4% 2% 4%

Posiadam wtasne Posiadam Wynajmuje Mieszkam u Inna sytuacja
mieszkanie/dom mieszkanie/dom na mieszkanie/dom rodzicéw/rodziny

kredyt

Sytuacja rodzinna badanych w podziale na profile finansowe

Spontaniczny konsument Umiarkowany konsument ~ Swiadomy konsument
Zdyscyplinowany konsument

47% 49%

44%
39939% S
34% 33% 35%

15% 16% 19% 20%

0,
4% 2% 2% 1%

W zwigzku — bez dziecka W zwigzku — z dzieckiem Wolny — bez dziecka Wolny — z dzieckiem



Wykorzystanie nadwyzki finansowej przez Polakow

xtb

Przeznaczenie kwoty nadwyzek finansowych na oszczednosci a profil finansowy

Profil finansowy ma kluczowy wptyw na
sktonno$é do oszczedzania - przy wszystkich
kwotach nadwyzki osoby z profilu 3 i 4 prawie
dwukrotnie czesciej wybierajg oszczednosci niz
osoby z profilu 11i 2.

Najwieksza roznica miedzy profilami widoczna
jest przy kwocie 5 000 zt - oszczednosci wybiera
az 62% oso6b z profilu 4, ale tylko 22% oséb z
profilu 1 i 32% z profilu 2. Ta kwota wydaje sie

najbardziej réznicowaé¢ zachowania finansowe
respondentéw.

Nawet przy duzych kwotach (500 000 zi)
utrzymuje sie znaczaca réznica w sktonnosci do
oszczedzania - 44-50% oso6b z wyzszych profili
vs. 22-31% z nizszych. Pokazuje to, jak gteboko
zakorzenione sg postawy wobec oszczedzania,
niezaleznie od wysokosci dostepnych srodkow.

Zaznaczenie odpowiedzi oszczednosci w pytaniu: Gdybys otrzymat jednorazowa kwote
X, to jak bys ja wykorzystat? W podziale na profil finansowy

Spontaniczny konsument Umiarkowany konsument Swiadomy konsument
Zdyscyplinowany konsument

62%

53%

47% 0%

32%
22%

26929%

5000 zt

53%53% 50%

44%

30‘%27% 31%
22%

50 000 zt 500 000 zt

Przeznaczenie kwoty nadwyzek finansowych na inwestycje a profil finansow

Sktonnos¢ do inwestowania wyraznie rosnie wraz z wielkoscig dostepnej kwoty, szczeg6lnie w wyzszych
profilach finansowych. Przy kwocie 500 000 zt inwestycje wybiera 27% oséb z profilu 4, co stanowi niemal
czterokrotno$¢ wartosci dla profilu 1 (7%). Osoby o najwyzszym profilu finansowym (profil 4) wykazuja
najwiekszy wzrost zainteresowania inwestycjami wraz ze wzrostem kwoty - od 15% przy 500 zt do 27%
przy 500 000 zt, co daje wzrost o 12 punktéw procentowych. Dla poréwnania, w profilu 2 wzrost ten
wynosi tylko 5 punktéw procentowych. Warto zauwazyé, ze nawet przy kwocie 500 000 zt tylko 21-27%
os6b z wyzszych profili decyduje sie na inwestycje, co jest znacznie nizszym odsetkiem niz w przypadku

oszczednosci (44-50%).
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Zaznaczenie odpowiedzi inwestycje w pytaniu: Gdybys otrzymat jednorazowg kwote X, to
jak bys ja wykorzystat? W podziale na profil finansowy

Profil 1 Profil 2

15%15%
9%
4% 4%

12%

500 zt 5000 zt

15%16%

Profil 3 Profil 4

’s 27%
% %
18% 21%
12% 14%
7%
0%
50 ObO Z}- 500 600 Z}-

Wybrane motywacje do oszczedzania i motywacje do inwestowania

Najwieksza grupa oszczedzajgcych - osoby kierujgce sie zabezpieczeniem
przysztosci (208 respondentéw) - wykazuje zréznicowane podejscie do
inwestowania.

Cho¢ 40,9% z nich nie inwestuje wcale, niemal
30% inwestuje dla zysku, co pokazuje, ze
bezpieczenstwo nie wyklucza dazenia do
pomnazania kapitatu.

Widoczna jest wysoka spojnosé motywacji

wsrod osob myslacych o emeryturze - 32,6%
inwestuje z myslg o godnym zyciu na staros¢, co

xtb.com

Swiadczy o konsekwentnym, dtugoterminowym
planowaniu finansowym.

Az 759% oszczedzajgcych z myslag o rodzinie
nie inwestuje wcale. Widoczne sg dwie wyraznie
rézne strategie realizacji marzen i celow - 28,6%
os6b inwestuje z tg samg motywacjg, ale prawie
tyle samo (23,8%) nie inwestuje wcale.
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Odpowiedz na pytanie: Co najbardziej motywuje Cie do oszczedzania? Skrzyzowane z
pytaniem Co najbardziej motywuje Cie do inwestowania?

Che¢ zysku / Zapewnienie

pomnozenia godnego zycia | Realizacja Nic / nie
Motywacja do inwestowania kapitatu na staros¢ marzen i celow | inwestuje
Motywacja do oszczedzania
Zabezpieczenie przysztosci 29% 4% 2%
Emerytura / godne zycie na starosé 7% 33% 0%
Marzenia / ustalony cel 19% 2% 29%
Zapewnienie dobrobytu rodzinie 9% 0% 2%

Poréwnanie srednich alokacji na oszczednosci i inwestycje

e Aktywni oszczedzajacy przeznaczajg wiekszy procent kazdej kwoty na oszczednosci w
poréwnaniu z pozostatymi grupami. Podobnie aktywni inwestorzy konsekwentnie alokujg wiekszy
procent na inwestycje. Potwierdza to, ze doswiadczenie wzmacnia istniejgce nawyki finansowe.

e Wraz ze wzrostem kwoty maleje odsetek srodkdw przeznaczanych na inwestycje we wszystkich
grupach (np. z 62,9% przy 500 zt do 49,9% przy 500 000 zt u inwestujacych).

e Osoby nie planujace oszczedzac/inwestowa¢ wykazujg najbardziej zmienne zachowania - przy
5000 zt deklarujg najwyzszag sktonnos¢ do oszczedzania (72,1%), a przy 50 000 zt wysoka
sktonnos¢ do inwestowania (55,7%). Sugeruje to brak spdjnej strategii finansowe;.

e Przy 500 000 zt wszystkie grupy przeznaczajg na oszczednosci i inwestycje mniejszy procent
kwoty niz przy nizszych sumach.

% Alokacji budzetu na oszczednosci oraz inwestycje, w zaleznosci od obecnego
podejscia do oszczednosci oraz wysokosci nadwyzek

Oszczednosci Inwestycje
Planujacy Nie planujacy Planujacy Nie planujacy
Oszczedzajacy oszczedzad oszczedzaé Inwestujacy inwestowaé inwestowaé
500 zt 55,6% 53,6% 47,3% 62,9% 58.2% 49,8%
5000 zt 71.5% 61,8% 72.1% 57.9% 51.4% 51,9%
50 000 zt 64,1% 55,8% 58,4% 51,9% 45,4% 55, 7%

500 000 zt 26,9% 91,1% 47, 7% 49,9% 40,9% 44.5%

41%
35%
24%
76%
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Poziom wyksztalcenia a oszczednosci

Analiza danych pokazuje wyrazng korelacje
miedzy poziomem wyksztatcenia a sktonnoscia
do oszczedzania. W grupie oséb z
wyksztatceniem wyzszym prawie 70% aktywnie
oszczedza, podczas gdy wsréd osob z
wyksztatceniem  zasadniczym  zawodowym
odsetek ten wynosi zaledwie 43.3%.

Szczegdlnie interesujgca jest rdéznica w
podejsciu do oszczedzania miedzy osobami z
wyksztatceniem podstawowym i zasadniczym

zawodowym. Mimo teoretycznie wyzszego
poziomu edukacji, osoby z wyksztatceniem
zasadniczym zawodowym rzadziej oszczedzajg
(43.3% vs 60.7%) i czesciej deklarujg brak
planéw oszczednosciowych (23.1% vs 18.0%).

Warto  zauwazy¢, ze wsrédd oséb z
wyksztatceniem  zasadniczym  zawodowym
wystepuje najwyzszy odsetek planujacych
rozpocza¢ oszczedzanie (33.6%), co wskazuje
na rosngcg swiadomos¢ finansowa w tej grupie.

Obecne podejscie do oszczednosci w podziale na poziom wyksztatcenia

B Oszczedza Planuje oszczedza¢ ™ Nie planuje oszczedzaé¢

70% 66%

61%

21% 23% 21% 23%

9% 11%

Podstawowe Zasadnicze zawodowe Wyzsze Srednie

Alokacja nadwyzek w przypadku 500 000 zt a obecne oszczednosci

Dane pokazujg, ze osoby oszczedzajgce i planujgce oszczedzaé podobnie dystrybuujg hipotetyczng
kwote 500 000 zi, priorytetyzujgc zakup nieruchomosci (po ok. 36%) i oszczednosci (35,5% i 31,4%).
Tymczasem osoby nie planujgce oszczedzaé, choé rowniez najczesciej wybierajg zakup nieruchomosci
(31,9%), wykazujg znacznie mniejsze zainteresowanie inwestycjami (9,4% vs 17,8% u oszczedzajgcych) i
az 27,8% z nich nie potrafi okresli¢ przeznaczenia takiej kwoty.Ciekawym zjawiskiem jest niemal
dwukrotnie wieksze zainteresowanie otwarciem witasnej firmy wsréd oséb planujacych oszczedzaé
(11,5%) niz wséréd juz oszczedzajacych (6,6%). Sugeruje to, ze osoby rozpoczynajgce budowanie
stabilnosci finansowe]j czesciej postrzegaja przedsiebiorczos¢ jako droge do poprawy swojej sytuacji
materialnej. Dodatkowo wida¢ jest wysoki odsetek odpowiedzi "trudno powiedzie¢" wsréd oséb nie
planujgcych oszczedzac (28%) w poréwnaniu do oszczedzajgcych (3%) i planujgcych oszczedzac (6%).
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Pytanie: Gdybys otrzymat jednorazowa kwote 500 000 z1, to jak bys ja wykorzystat?
W podziale na obecne podejscie do oszczednosci

Sposob wykorzystania 500 000 zi Oszczedza :lsazl::':]: dzaé g;z::::::::

Zakup nieruchomosci 36% 36% 32%
Oszczednosci 36% 31% 25%
Inwestycje 18% 15% 9%
Otwarcie wtasnej firmy 7% 12% 6%

Trudno powiedzie¢ 3% 6% 28%
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KOMENTARZ

Zawod Inwestor

Musze przyzna¢, ze badanie napawa ostroznym
optymizmem. Spodziewatem sig gorszych wynikow,
cho¢ nalezy pamiegtac, ze respondenci maja tendencje
do lekkiego Jkolorowania” rzeczywistosci.
Wyobrazajgc sobie swoje hipotetyczne decyzje,
postrzegajg je jako bardziej racjonalne, niz moga sie
one okaza¢ w rzeczywistym ,dniu proby”.
Zdecydowanie cieszy wysoki odsetek Polakéw
deklarujgcych przeznaczanie nadwyzek finansowych
na sptate dtugéw. To zazwyczaj najbardziej racjonalny
krok, a zarazem najpewniejsza i najbardziej optacalna
inwestycja.

To, co powiem, moze brzmie¢ kontrowersyjnie, ale z
punktu widzenia inwestora i popularyzatora wiedzy o
rynkach kapitatowych, uderza mnie wrecz maniakalne
przywigzanie respondentéw do oszczedzania -
niezaleznie od wysokosci nadwyzki. Zbudowanie
tatwo dostepnej poduszki finansowej jest oczywiscie
Swietnym pomystem, gdyz ten prosty zabieg bez
watpienia zwieksza poczucie bezpieczenstwa i
codzienny dobrostan psychiczny. Warto jednak mieé
$wiadomos¢, ze oszczednosci przechowywane w
gotowce, na kontach oszczednosciowych czy
lokatach ulegajg erozji pod wptywem inflacji. Zyjemy
w systemie finansowym, ktérego nieodtgcznym
elementem jest staty wzrost cen, i musimy nauczy¢
sie w nim funkcjonowaé.

Zawsze, gdy stysze, ze ludzie boja sie inwestowacé ze
wzgledu na ryzyko, przypomina mi sie rynkowa
zasada: inwestowanie wigze si¢ z ryzykiem, ale
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nieinwestowanie to pewnos$¢ utraty sity nabywczej
kapitatu. Dzi$ inwestowanie nie jest juz ani drogie, ani
nie jest juz wiedzg tajemng, a poziom ryzyka mozna
tatwo dopasowaé do wtasnej osobowosci. Niezbedna
wiedza jest dostepna bezptatnie w sieci i dostepne sa
materiaty zaréwno dla poczatkujgcych jak i
zaawansowanych. Pdzniej ten sam algorytm
lokowania $rodkéw mozna powtarza¢ co miesiac, az
do emerytury.

Przyktadowo, mozna wskaza¢ dwa instrumenty,
ktorym przypiszemy wagi odpowiednie dla naszej
tolerancji ryzyka: 10-letnie polskie obligacje skarbowe
indeksowane inflacjg oraz np. fundusz ETF na indeks
MSCI ACWI, czyli koszyk akcji najwiekszych firm z
catego Swiata. Udziat obligacji modgtby byc¢
stuprocentowy, a nastepnie, oswajajac sie z rynkiem,
stopniowo mozna dodawa¢ do portfela akcje.
Dlaczego tak? Indeks S&P 500 (500 najwiekszych
amerykanskich spétek) oraz MSCI ACWI na
przestrzeni ostatnich kilkudziesieciu lat osiggaty
srednioroczne wyniki o odpowiednio 7 i 5 punktéw
procentowych wyzsze niz wskaznik inflacji. Nalezy
jednak pamieta¢, ze przeszte wyniki nie sa
wiarygodnym wskaznikiem na przysztos¢.

To warte uwagi narzedzia do ochrony i zarzadzania
majgtkiem w dlugim terminie. Tymczasem na
rachunkach bankowych Polakéw zalega 1,4 biliona
ztotych. Z mojej perspektywy to po prostu
marnotrawstwo ogromnego potencjatu — zaréwno w
skali jednostki, jak i catej gospodarki
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Podsumowanie

Bezpieczenstwo finansowe na pierwszym miejscu

Polacy coraz wiekszg wage przyktadajg do bezpieczenstwa finansowego. Niezaleznie od rodzaju
nadwyzki - 500 zt czy 5000 zt - najczesciej wskazywanym sposobem jej wykorzystania pozostaje
oszczedzanie. W przypadku 500 zt miesiecznie drugim celem sg codzienne wydatki, a trzecim sptata
dtugéw. Jednorazowe wplywy czesciej kierowane sg na ,konkretne” cele, takie jak sptata zobowigzan,
wieksze zakupy czy remont. Osoby zadtuzone priorytetowo sptacajg zobowigzania, a stabilna sytuacja
zyciowa sprzyja dtugoterminowemu planowaniu i inwestowaniu.

Kiedy oszczedzamy, a kiedy inwestujemy

Inwestowaniu najbardziej sprzyjaja regularne wptywy — przy miesiecznej nadwyzce 500 zt badani
deklarujg przeznaczenie na inwestycje srednio 59% Srodkoéw. Sugeruje to, ze mniejsze, systematyczne
kwoty sg postrzegane jako bardziej odpowiednie do inwestowania. Wraz ze wzrostem wartosci
jednorazowej premii udziat inwestycji maleje — zaréwno przy 50 000 zi, jak i 500 000 zt alokacja na
inwestycje wynosi 44%.

Respondenci najchetniej przeznaczajg na oszczednosci jednorazowa premie 5 000 zt — srednio 70% tej
kwoty, traktujac jg jako okazje do wzmocnienia bezpieczernstwa finansowego. Mtodsi respondenci (20-24
lata) rzadziej oszczedzajg (54%), ale czesciej deklarujg cheé rozpoczecia inwestowania (40%), traktujac je
jako narzedzie realizacji marzen i poprawy jakosci zycia. Oszczedzanie postrzegane jest gtéwnie jako
zabezpieczenie przysztosci, a inwestowanie — jako sposéb pomnazania kapitatu.

Rosnacy potencjat i dojrzato$é finansowa

Badanie pokazuje spoteczenstwo, ktére ceni bezpieczenstwo finansowe i planowanie, przy jednoczesnie
ostroznym podejsciu do inwestycji. Wyzsza $wiadomos$¢ finansowa przektada sie na wiekszg pewnosé
decyzji, gotowosé¢ do inwestowania i bardziej uporzagdkowane zarzadzanie budzetem. Cho¢ potencjat
inwestycyjny Polakéw nadal nie jest w petni wykorzystywany, widoczny jest pozytywny trend - rosnaca
dojrzatos¢ finansowa i coraz silniejsze myslenie dtugoterminowe, zwtaszcza w kontekscie regularnego
odktadania i inwestowania mniejszych kwot.
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